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効果を生み出すPoint!
顔写真

インタビュー記事付

厳選取材

親近感・安心感UP

信念や想いが伝わり信頼度UP

ちいき新聞記者がおススメするから
説得力UP

Point１

Point２

Point３

年末忙しくなる前に
心も体もリラックスできる
特集で集客UPをお手伝いします！

記事左下のコメント写真は
こちらからお選び頂けます！
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ココの写真
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特集特別価格！特集特別価格！

※税抜価格です

●船橋北版

●鎌ケ谷版

●船橋南版

●船橋中央版

●船橋西版

●本八幡版

●市川北部版

●市川中央版

●八幡北版

●中山版

【5段2分の1サイズ】

通常75,000円→

通常88,000円→

通常86,000円→

通常100,000円→

通常68,000円→

通常71,000円→

通常53,000円→

通常69,000円→

通常59,000円→

通常71,000円→

50,000円

50,000円

50,000円

50,000円

40,000円

50,000円

40,000円

40,000円

40,000円

50,000円

【全5段サイズ】

通常132,000円→

通常155,000円→

通常150,000円→

通常175,000円→

通常120,000円→

通常125,000円→

通常95,000円→

通常121,000円→

通常103,000円→

通常125,000円→

100,000円

100,000円

100,000円

100,000円

80,000円

100,000円

80,000円

80,000円

80,000円

100,000円

枠数には限りがございます。
お申し込みはお早めに！

〒273-0137 千葉県鎌ケ谷市道野辺本町2-6-5 ファインズ笹川1F

担当

まで

ＦＡＸ.047-441-3152
http://www.chiikinews.co.jp☎047-441-3151

（株）地域新聞社 船橋支社
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chiikiとはフランス語で中庭という意味です。
サロンに気を張らずに来てほしい、心からリラックス
してすごしてほしい、そういう想いでつけました。
ヘアスタイルを色々楽しんでほしいと思い薬剤も厳
選して髪に優しいものを使用しています。

「

」

「
自
宅
に
い
る
よ
う
に
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境
が

あ
る
」と
い
う
こ
と
で
す
。

他
の
入
居
者
さ
ん
や
ス
タ

ッ
フ
に
気
を
使
っ
て
し
ま

い
結
果
、
自
分
の
部
屋
に

閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
っ

て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、

気
を
配
っ
て
い
ま
す
。

当
施
設
で
は
毎
週
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
が
あ

り
、
入
居
者
さ
ん
と
ス
タ

ッ
フ
が
同
じ
時
間
を
共
有

し
ま
す
。
お
花
見
や
ク
リ

ス
マ
ス
会
、
誕
生
会
な
ど

の
季
節
イ
ベ
ン
ト
や
地
域

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

演
奏
会
や
演
劇
会
な
ど

も
定
期
的
に
開
催
し
て
い

ま
す
。
自
然
と
入
居
者

さ
ん
同
士
も
親
し
く
な
り

1
人
で
過
ご
す
時
間
よ

り
も
み
ん
な
で
過
ご
す
時

間
の
方
が
楽
し
い
と
思
え

る
と
思
い
ま
す
。

年
齢
を
理
由
に
し
て
、
新

し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
こ
と
を
諦
め
な
い
こ

と
で
す
。
今
は
1
0
0

歳
時
代
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
の
で
ど
ん
ど
ん
や
り
た

い
こ
と
を
す
る
べ
き
。
楽

し
ま
な
け
れ
ば
損
で
す
。

そ
れ
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
の

が
私
達
な
の
で
す
か
ら
。

店長

山田 太郎さん

Chiiki Beauty
Hear Salon

すてきな髪へ
導く美容室
すてきな髪へ
導く美容室

元
気
を
も
ら
え
る
ん
で
す

入
居
者
様
の
溢
れ
る
笑
顔
に

い
く
つ
に
な
っ
て

も
と
に
か
く
チ
ャ

レ
ン
ジ
！
そ
れ
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
く

れ
る
人
が
い
れ
ば

安
心
で
す
ね
♪

「

」

Q
シ
ニ
ア
世
代
か
ら
選
ば

れ
て
い
る
理
由
は
何
で
す

か
？

A
当
店
が
推
奨
し
て
い
る

ス
ト
レ
ッ
チ
は
健
康
寿
命

を
延
ば
す
こ
と
が
で
き
る

オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
ト
レ
ッ
チ

で
す
。
長
生
き
は
し
た
い

け
ど
寝
た
き
り
で
ず
っ
と

自
宅
に
閉
じ
こ
も
る
よ
う

な
長
生
き
は
嫌
。
せ
っ
か

く
の
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
だ
か

ら
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
充
実
さ

せ
た
い
。
そ
の
た
め
に
自

分
の
ペ
ー
ス
で
運
動
し
た

い
。
そ
ん
な
方
に
選
ば
れ

て
い
ま
す
。

Q
具
体
的
に
ど
ん
な
サ
ポ

ー
ト
が
で
き
ま
す
か
？

A
当
店
で
は
毎
日
午
前

中
に
シ
ニ
ア
向
け
の
講
座

を
開
講
し
て
い
ま
す
。

自
宅
で
で
き
る
簡
単
ス
ト

レ
ッ
チ
術
や
初
心
者
向
け

の
ホ
ッ
ト
ヨ
ガ
講
座
な
ど

健
康
的
な
身
体
作
り
に

必
要
な
運
動
が
で
き
る
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
汲
ん
で
い
る

の
で
毎
日
の
楽
し
み
に
な

る
こ
と
間
違
い
な
し
。
講

座
で
知
り
合
い
、
親
し
く

な
っ
て
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を

共
に
す
る
仲
間
も
で
き
ま

す
。

Q
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を
サ
ポ

ー
ト
す
る
際
、
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
は
？

A
生
徒
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
挨

拶
は
も
ち
ろ
ん
笑
顔
で
元

気
一
杯
を
心
掛
け
て
い
ま

す
し
、
講
座
中
は
生
徒

さ
ん
に
パ
ワ
ー
を
注
入
す

る
気
持
ち
で一
緒
に
身
体

を
動
か
し
て
い
ま
す
。
で

も
生
徒
さ
ん
の
パ
ワ
ー
は

本
当
に
凄
ま
じ
く
て（
笑
）

逆
に
パ
ワ
ー
を
い
た
だ
く

こ
と
の
方
が
多
い
の
で
、

毎
回
負
け
な
い
よ
う
に
気

合
い
を
入
れ
て
ま
す
。

Q
理
想
の
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ

を
送
る
た
め
の
秘
訣
は
何

で
す
か
？

A
パ
ワ
フ
ル
に
人
生
を
楽

し
む
こ
と
。
楽
し
も
う
と

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

病
は〝
気
〞か
ら
と
言
い
ま

す
が
理
想
の
シ
ニ
ア
ラ
イ

フ
も
や
っ
ぱ
り〝
気
〞か

ら
。
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
に
、
思
い
っ
き

り
楽
し
も
う
と
す
る
気
持

ち
が
す
べ
て
の
源
泉
で

す
。
今
は
人
生
1
0
0

年
の
時
代
。
1
0
0
歳

ま
で
は
ま
だ
ま
だ
。
人
生

は
ま
だ
ま
だ
登
り
坂
と
い

う
気
持
ち
が
大
事
で
す
。

Q
最
後
に
ち
い
き
新
聞
読

者
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願

い
し
ま
す
。

A
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を
充
実

さ
せ
る
に
は
健
康
な
身
体

を
維
持
す
る
こ
と
が
必
須

で
す
。
私
達
と
一
緒
に
身

体
を
動
か
す
こ
と
で
健
康

寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ

う
。一
緒
に
頑
張
る
仲
間

も
た
く
さ
ん
で
き
ま
す
の

で
ご
安
心
下
さ
い
。

Q
シ
ニ
ア
世
代
か
ら
選
ば

れ
て
い
る
理
由
は
何
で
す

か
？

A
当
店
が
推
奨
し
て
い
る

ス
ト
レ
ッ
チ
は
健
康
寿
命

を
延
ば
す
こ
と
が
で
き
る

オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
ト
レ
ッ
チ

で
す
。
長
生
き
は
し
た
い

け
ど
寝
た
き
り
で
ず
っ
と

自
宅
に
閉
じ
こ
も
る
よ
う

な
長
生
き
は
嫌
。
せ
っ
か

く
の
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
だ
か

ら
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
充
実
さ

せ
た
い
。
そ
の
た
め
に
自

分
の
ペ
ー
ス
で
運
動
し
た

い
。
そ
ん
な
方
に
選
ば
れ

て
い
ま
す
。

健
康
寿
命
が
本
当
〜
に
延
び
る
ん
で
す
！

毎
日
の
簡
単
な
ス
ト
レ
ッ
チ
で

ス
ト
レ
ッ
チ
で
健
康

と
生
涯
の
友
人
の
両

方
を
手
に
入
れ
ら
れ

る
な
ん
て
素
晴
ら
し

い
！
参
加
し
な
い
手

は
な
い
で
す
ね
！

店長

佐藤 美枝さん

ちいきスポーツクラブ

駅前だから通いやすい
スポーツジム

駅前だから通いやすい
スポーツジム

スリムレッグ＆
リラクゼーションサロン

10：30～19：30 不定休

船橋市湊00-00 ○□マンション301

tel.047-000-0000

ちいきさろん

●足のむくみが気になる
　（むくみを取るとラインが変わります！）。
●疲れがとれにくい、ストレスがたまっている。
●冷えでお悩み　●肩や背中のコリが辛い。 etc.

こんな方にオススメです

心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく心もカラダも美しく
毎日の疲労やむくみとさよならして、

リンパ液の滞りは、むくみ・こり・冷え・疲労など様々なカラ
ダの不調をもたらします。オールハンドで気持ちよくリンパ
の流れを活発にし、老廃物を排出していきます。

Chiiki Beauty Hear Salon　有効期限:2019年○月末○日Chiiki Beauty Hear Salon　有効期限:2019年○月末○日

※○○○○○○○○○
※○○○○○○○○○

クーポン

ヘアーカット無料
お試し

60歳からのらくらくフィットネス
9/17～19 5,184円（税込）11：00～18：00

スイミング初めての スタジオレッスンみんなで楽しく

1日無料
体験レッスン

無理のない運動で心も体も健康に！

☆水中ウォーキング　 60分
☆らくらくスイム　　 40分
☆平泳ぎ～クロール　30分

☆初めてのエアロビ　 30分
☆かんたんヨガ　　 　40分
☆フラダンス　　　　 30分

Tel 012-3456-7890

ちいきスポーツクラブ
船橋店

佐倉市上志津0-0-0 建物名
休日/○曜日
HP/xxxxxxxxxxx.com
メール/mail@xxxxxxco.jp
電話は担当○○まで

00：00～00：00
電話受付は
00：00～00：00

20%OFF
全メニュー

ちいきスポーツクラブ 船橋店 有効期限2019年11月00日まで

C
O

U
PO

N

ご新規の
方限定

原稿完成締切

10/16（水）

発行日
10/25号
お申し込み締切

10/10（木）

全5段サイズ
（254mm×172m

m）

5段1/2サイズ
（126mm×172m

m）

～疲れたカラダを癒すためのヒントを、ちいき新聞記者が取材してきました～

プロが
教える

厳選
取材 カラダからだ！メンテナンス特集！まずは


