
美浜
千葉北
稲毛
若葉
四街道

価格 部数
¥40,000
¥40,000
¥40,000
¥40,000
¥40,000

45,887部
29,670部
42,100部
43,665部
36,064部

千葉中央
蘇我
千葉南
市原
木更津・袖ヶ浦

価格 部数
¥40,000
¥40,000
¥50,000
¥60,000
¥40,000

47,288部
33,136部
56,282部
58,191部
37,120部
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キャプション○○○○○○○

キャプション○○○○○○○

キャプション○○○○○○○

ご
夫
婦
で
営
ん
で
い
る
お
店

店名 〇〇〇〇〇〇〇

広
告

000-000-0000
千葉市○○○○
昼 00：00～00：00
夜 平日00：00～00：30
日曜00：00～00：00
○曜定休

○○○○○○○
○○

○○
○○
線

○○○○○ ○○○○○
○○公園296

フリスペ

〇
〇
〇
〇
●
〇
〇
〇
〇
●
〇

〇
〇
〇
〇
●
〇
〇
〇
〇
●
〇

11月13日号

美 味 しさ新 発 見！  

蕁000-000-0000（○○）

スイーツ専門店 Chi-Cafe

テキスト120文字程度※長体は95％ま
で可○○○○○○○○㉚○○○○○○
○○○40○○○○○○○○○50○○○
○○○○○○⑩○○○○○○○○○⑳
○○○○○○○○○㉚○○○○○○○
○○40○○○○○○○○○50○○○○
○○○○○⑩○○○○○○○○○⑳○

○○○○○○○○○○○○○○○○
○○○○○○○○○○○○○○○○
○曜日　 有（●台）
○○○○○○○○○○○○○○○
○○○○○○○○○○○○○○○○※

HP
休
営
住

甘さと癒しが詰まった
ご褒美スイーツ

COUPON

焼き菓子
ギフト5％OFF

オープン記念！

※○○○○○○○○○○○○　※○○○○○○○○○○○
2026年●月●日まで有効　 店名●●●●●●●

甘さと癒しが詰まったご褒美スイーツ！500円（税込）期間限定なのでお早めに！

○○○○○○○
○○

○○
○○
線

○○○○○ ○○○○○
○○公園296

P

テイクアウト始めました
サンドウィッチ・ドリンク全品
テイクアウトできます
お気軽にお申し付けください

テキスト205文字程度※長体は95％ま
で可○○○○○○○○㉚○○○○○○
○○○40○○○○○○○○○50○○○
○○○○○○⑩○○○○○○○○○⑳
○○○○○○○○○㉚○○○○○○○
○○40○○○○○○○○○50○○○○
○○○○○⑩○○○○○○○○○⑳○
○○○○○○○○㉚○○○○○○○○
○40○○○○○○○○○50○○○○○
○○○○⑩○○○○○○○○○⑳○○
○○○○○○○㉚○○○○○○○○○
40○○○○○○○○○50○○○○○

おしゃれな空間で、
穏やかな特別な時間を。

お店の味を
ご自宅でも
お楽しみ
いただけます

○○○○○○○
○○

○○
○○
線

○○○○○ ○○○○○
○○公園296

※○○○○○○○○○○○○
※○○○○○○○○○○○○
2026年●月●日まで有効　

店名●●●●●●●

こだわり食パン

10%OFF COUPON※○○○○○○○○○○○○
※○○○○○○○○○○○○
2026年●月●日まで有効　

店名●●●●●●●

こだわり食パン

10%OFF COUPON

カフェ manpuku
○○○○○○○○○○○○○○○○
○○○○○○○○○○○○○○○○
○曜日　 有（●台）
○○○○○○○○○○○○○○○
○○○○○○○○○○○○○○○○
蕁000-000-0000（○○）
※
HP
休
営
住

P

テキストは33文字程度※平体95％○○○⑳○○○○○○○○○㉚○○○

テキストは33文字程度※平体95％○○○⑳○○○○○○○○○㉚○○○

料金は
２段1/2サイズの
２倍となります

お得なエリアセット・ご掲載料金はウラ面へ！

メリット❶ メリット❷ メリット❸

高い保存性で
効果長持ち

◎充実の飲食店情報をまとめて
　掲載し、保存性UP
◎LINE公式アカウントにてお友だち
　約25,000人に広告データを配信し
　１か月間表示
◎スマホで見せるだけでクーポン
　利用可能としておけば翌月に
　入ってからの広告効果を期待
　できます

見て下さい!!
赤字覚悟の
大特価

プレゼント企画で
注目度UP
特集ページに掲載の

専用二次元コードより応募

3,000円分の
全国共通

お食事券を抽選で
プレゼント！

私の街の

CASID-744200

読者参加型「いい夫婦エピソード」読者投稿記事

一面
イメージ

2025年8月23日～8月26日に弊社が実施したアンケートに基づき作成（有効回答数1,481人）　※掲載された設問は全て複数回答可

「せっかく縁あって一緒になったパートナー、互い
に気分よく過ごしたい」―読者アンケートから見
えた夫婦のリアル。皆さんのお宅はどうですか？

「それを言っちゃあおしまいョ」な
NGワード

けんかの原因は？

夫婦円満の秘訣は何だと
思いますか？

夫からの「誰のおかげで食えると思ってるん
だ」VS妻からの「稼ぎが少ない」。プライドを傷
つける物言いはグサッときますよね。「夕飯こ
れだけ？」も地雷ワード。夫婦共通してNGなの
は、互いの実家や育った環境への悪口。シニア
世代では、ちょっとミスしただけで「大丈夫？」と
老人扱いされることに腹が立つ、という意見
も。相手への敬意と思いやりを忘れずに。

「時間」が最強の解決策の様子。他に、「翌
日に持ち越さず、朝はちゃんとあいさつ」
「時間を置いてLINEで話し合う。面と向か
うより落ち着いて言葉を選べる」「諦めて
我慢し、こっそり仕返し」などの工夫（？）も。

以下、干渉し過ぎない（711人）、リスペクトし合う（475人）、
笑い合う（469人）と続きます。「自分の時間をつくる」「甘い
物を提供する」「趣味の共有。同じアイドルの推し活をする」と
いったコメントも。

夫婦の記念日を必ず祝う人は約4割。外
食したり、自宅でいつもより豪華な食事、
ケーキを買う…など、食べてお祝いする
人が多いようです。中には夫婦の今後や
子どもの将来について語り合ったり、昔
の思い出話に浸る人も。それぞれ幸せな
「いい夫婦の日」をお過ごしください。

どうやって
仲直りしますか？

その他

浮気

家族（実家）

育児・教育

金銭

家事

生活習慣

無神経な言葉

価値観の相違




