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「今の家に住み続けるか、住み替えるか」は子どもが独立した世代が直面する悩みです。
年代によって家族を取り巻く環境が変わっていく中で、
自分らしく居心地の良い住まいとはどんな住居なのか…
子どもが成長したシニア世代や
築年数30年以上の家に住む人向けの
快適な住まいを見つけるための特集です。

高齢期のちょうどいい「住まい」
～これからの“わが家”を、じっくり考える～
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住み続ける？　住み替える？
私の“ちょうどいい”住まい
「リフォーム」「住み替え」「高齢者住宅への入居」を経験した
3名に、住まいを変えたきっかけや選んだ理由を伺います。
これからの住まい選びの参考に。

家にまつわるお金のあれこれ
一面と連動して、「リフォーム」「住み替え」「高齢者向け住宅
入居」それぞれにかかる費用や、負担を軽くする制度を分か
りやすく記載。住まい専門ファイナンシャルプランナーの有
田美津子さんに取材し、読者が実際に役立てられる記事に
します。

我が家の老化度チェック
「住宅設備の寿命」「窓や床、壁など場所ごとのリフォームの
目安」「築年数ごとのメンテナンスポイント」などを表や図で
示し、読者が自宅の状況を点検できる記事にします。

一面

その他記事コンテンツ

ちいき新聞読者アンケート結果

地域新聞社メルマガ会員（50代以上、31,503名）へのアンケート　※実施期間：2026年8月1日～8月4日　有効回答数：910名

Q1 現在のお住まいの種類を教えてください

Q4 リフォームにかけられる（かけたい）予算の目安 Q5 リフォームをためらう理由【複数回答可】 Q6 住み替えを検討する理由【複数回答可】

Q2 現在のお住まいは今後どうする予定ですか？ Q3 リフォームしたい・関心がある項目【複数回答可】

持ち家が約8割
リフォーム・住まいの見直し対象となる層が多数
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「まだ決めていない」が4割超
これから住まいを考える層が多数

キッチン・外壁を筆頭に、
快適性や老後に備えた改修への関心も！
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キッチン改修（使いやすさ向上）
外壁塗装
バリアフリーの浴室・トイレ
二重窓
手すり設置
床材の張替え
防犯設備
段差解消
間取り変更（個室確保等）
ホームエレベーター・昇降機
その他
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経済性と暮らしやすさを重視！

老後の生活費を抑えたい

管理が楽なマンションにしたい

バリアフリーにしたい

孫・子どもとの近さ

介護対応が必要になった
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半数以上が「費用」に不安
価格のわかりやすさ、付加価値が大きなポイントに！

現実的な予算でのリフォームニーズが中心！

費用が不安

体力・手続きが大変
どの業者を選べばよいか
分からない
思い出を手放したくない

家族の同意が得られない

その他 33.8%
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※価格はすべて税別です

※2026年8月現在

B区分
掲載版 発行部数

C区分
掲載版 発行部数

A区分
掲載版 発行部数 掲載版 発行部数 掲載版 発行部数 掲載版 発行部数

佐倉西

八千代台

習志野

船橋東

津田沼 

習志野西 

幕張

成田

42,870部
43,395部
40,355部
46,225部
40,465部
38,315部
37,575部
41,960部

千葉ＮＴ

美浜

稲毛

若葉

四街道

千葉中央

蘇我

千葉南

47,870部
45,887部
42,100部
43,665部
36,059部
36,064部
33,136部
56,282部

木更津・袖ヶ浦

流山

柏中央

柏南

柏北

柏西

我孫子

野田

37,120部
48,135部
39,105部
36,000部
39,905部
37,195部
39,295部
36,935部

取手守谷

船橋中央

船橋南

船橋北

鎌ヶ谷

船橋西

八幡

市川

42,310部
46,970部
46,695部
32,715部
40,160部
55,585部
53,585部
40,850部

東葉
市原

八柱・五香
新松戸・北小金
松戸駅周辺

62,545部
58,191部
65,375部
63,380部
62,460部

佐倉東・酒々井
富里・八街
千葉北

22,365部
20,165部
29,670部

発行エリア

原稿締切日

9月25日（金）
お申込み締切日

10月28日（水）
タイアップ
広告

スケジュール
※10月9日までに取材が完了できることがお約束 ※撮影終了後、原稿の初回完成に5営業日頂きます。

上段

下段

※掲載内容は変更になる場合がございます。　※写真・イラストはすべてイメージです。

お問い合わせ・
お申込みは
こちら

CASID-743223

ご掲載枠には限りがございます。
ご興味をお持ちいただけましたら、
お早めにご連絡いただけますと幸いです。

記事×広告の相乗効果で反響UP！　広告掲載で取材記事が無料！

C 記事（無料）上段
記事のテーマは応相談
PR記事ではなくあくまで特集号の
企画に沿った記事テーマを弊社で決定

下段 広告（有料）
広告内容は自由です◎　★全5段サイズ

さらに！
Yahooニュース

・

スマートニュー
スでも

配信！

WEBメディアにも
転載します!!

記事タイアップ受付中！

掲載
特典

ちいき新聞運営の
WEBメディアチイコミ！に
紙面内容を無料で
転載します！

C

A区分
236,000円

B区分
326,000円

C区分
172,000円

記事タイアップ料金


