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AI（人工知能）という言葉をよく耳にするけれど、結局どん

な存在なのだろう？

本コンセプト号では、生成AIを「特別な技術」ではなく、「人

の暮らしや学びを支える身近な道具」として紹介します。

AIが人に取って代わるのではなく、AIを使うことで人がより

人らしくなれる。そんな可能性を秘めたこれからの近未来

をのぞいてみましょう。生成AI初心者に便利な活用法など

を紹介し、「新しい知識をやさしく伝える」ことでお役立ち。

教育分野における最新の活用例も紹介することで、既に暮

らしの一部に入り込み、社会を豊かにしている実例をお伝

えします。

掲載される記事は予告なく変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

生成AI、どう使う？
― 簡単診断でタイプチェック！

生成AI講座に行ってみた！
― 暮らしを便利にするヒントがいっぱい
ちいき新聞読者が実際に生成ＡＩ講座を体験。「こんなことまでできちゃう
の？」と驚くリアルな反応や気づきの様子をレポート。

“生成AIとの付き合い方タイプ”を診断できるチャートを掲載。3タイプに分類
される結果をもとに、それぞれに合った活用法を紹介。紙面の二次元コードから
「チイコミ！」へ飛び、専門家監修による「タイプ別生成AI活用法」をチェック！

0120-000-000 受付／平日10：00～18：00　※土日祝日は休み東証グロース市場 （証券コード：0000）
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季節の難読漢字何と読む？

一面
イメージ

生成AIが授業を変える
― 船橋・飯山満中学校の実践から見る「学びの未来」
生成AIを活用した実践的な授業づくりが進んでいる公立中学校、船橋市・
飯山満中学校の現場をレポート。新時代の教育はもう、こんなに身近で
始まっています！

枠数には限りがあります。お申し込みはお早めに。
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考えてから動く分析派。
整理や比較が得意。調べ
もの・要約・整理にAIを
使うと真価発揮

ひらめきと行動力の人。
作るのが好き。画像生成
や企画づくりにAIを使う
と発想が広がる

話して考える共感派。会
話でひらめく。対話型生
成AIと雑談しながらアイ
デアを整理してみては

※このチャートはちいき新聞
編集部が制作したもので、
診断結果は目安です

説明書を読むより、
とりあえず
押してみる

あなたはどのタイプ？

チャート
診断
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そもそも生成ＡＩって？

いろいろな使い方ができる生成AI。
生活を楽しく豊かにするために、自分に
ちょうどいい付き合い方を見つけてみては？

正しく使えば超便利

正しく使えば超便利
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YESなら　　へ
NOなら　　へ

おすすめ活用法

衝動買いしても
「まあいっか」で
済ませる

Q

外出時、
電気を消したか
気になる

Q

テレビや動画に
ツッコミを
いれがち

Q

「無料」と
書いてあると
警戒する

Q

隣のレジの
進みが速いと
思ったら移動
しがち

Q

株式会社ＡＩＡＩ　○○○○さん
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A区分
佐倉西版、八千代台版、習志野版、船橋東版、
津田沼版、習志野西、幕張版、流山版、柏中央版、
柏南版、柏北版、柏西版、我孫子版、野田版、
取手守谷版、船橋北版、鎌ヶ谷版、船橋南版、
船橋中央版、船橋西版、八幡版、市川版、
千葉NT版、成田版、美浜版、若葉版、四街道版、
千葉中央版、稲毛版、蘇我版、千葉南版、
木更津・袖ケ浦版

C区分B区分
東葉版、
新松戸・北小金版、
八柱・五香版、
松戸周辺版、市原版

佐倉東・酒々井版、
富里八街版、千葉北版

A
区分

半5段
サイズ
全5段
サイズ

サイズ 価格例 ※税抜価格

半5段
サイズ
全5段
サイズ
半5段
サイズ
全5段
サイズ

B
区分

C
区分

￥66,000
通常価格￥125,000

￥132,000
通常価格￥236,000

￥88,000
通常価格￥172,000

￥180,000
通常価格￥326,000

￥55,000
通常価格 ￥90,000

￥110,000
通常価格￥172,000

新規会員募集中！食事制限な
し！

飲酒OK！

ホームページ
はコチラ

体験当日のご入会で

￥0入会金
体験予約は
コチラ
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白洲 平政先生
元A級プロボクサー
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心も体も鍛えるてワンランク上の自分へ！楽しく汗をかいてスト
レス発散！時間のない方にオススメのメニューを提案！

HIIKIESでは「楽しくしっかり
汗をかく！」をテーマに、初心者

でも気軽に通える雰囲気が魅力で
す。新しいことに挑戦したい方や自分
を変えたい方など、いろいろな目的の
人がボクシングを通して外見だけで
なく気持ちの面でも前向きになって
いるそうです。女性専用のレディース

教室では、女性トレーナーが指導し、
音楽に合わせてみんなでサンドバッ
グを打つ楽しいスタイル。フィットネス
感覚でボクシングを満喫できます。さ
らに、遺伝子検査や体組成計の結果
を基に、元A級プロボクサーが一人ひ
とりに合ったプログラムを提案してく
れるのも心強いポイントです。

生徒からの声

運動は久しぶりで不安だったんですけど、ここだと無理なく続けられています。
クラスの雰囲気も明るくて、気がつくと気分転換になって通うのが楽しいです。
先生にも話しやすい環境でとても気に入っています

●●●●◎●●●●○
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●●●●◎●●●●○

白洲 平政先生
塾長

しらす ひらまさ

可能性を広げる圧倒的指導量！個
別指導塾！受験生もまだ間に合う！

年で○年を迎えるちいき塾。この教室
では、「教えすぎない」ことを大切にし

ているそうです。子どもたちが自分で考えて
学ぶ力を育てられるよう、丁寧にサポートし
ているのが特徴です。塾長自身も授業を担当
し、小・中・高の全教科を教えられるため、受

講していない科目でも気軽に質問できるの
が安心ポイント。実際に「どの教科も楽しいと
思えるようになった」という声も多く、勉強へ
の前向きな気持ちが育っているようです。

生徒からの声

通い始めてなんとなく勉強のやり方が分か
ってきた気がします。先生が話しやすいん
で、分かんないとこも聞きやすいです。
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5段1/2サイズ
（126mm×172mm

）
5段1/2サイズ
（126mm×172mm

）

全5段サイズ
（254mm×172mm

）
全5段サイズ
（254mm×172mm

）

▶ フリーコース  ￥7,700～

▶ レディース教室（ボクサーキット） ￥5,390～

▶ 小学生クラス ￥6,600～

▶ ダイエットプログラム ￥63,000～
▶ パーソナルトレーニング  ￥63,000～
▶ 中高生コース ￥7,700～

○○駅徒歩5分 詳しくは二次元コードで確認！➡

C

そんな声に応え、いつでも自由に勉強できるスペースを用意しました。
学校以外に学習の場を求める方がいらしたらお気軽にご相談ください

ちいき塾 八千代詳しくは で検索！

八千代市○○○○○○○○○○○○○○ちいき塾 八千代台校 000-000-0000

“学校には行かない！でも勉強する場所は欲しい！”

個別指導塾生
受験生もまだ間に合う！
まずは無料体験学習！！ 募 集

平日14時～21時 土曜14時～20時　休日 日曜

CHIIKIES -チイキーズ- ○○市○○123-456 □□□□ビル5F
℡000-000-0000

○○駅徒歩5分

元Ａ級プロボクサーが教えます！ ちいき通り

コンビニ24

○○神社

スーパー

銀行

←船橋 市川→
○○駅

踏切

新しいこと挑戦するなら！新しいこと挑戦するなら！

ちいきの習い事ナビ 2026春2026春

Point１ 顔写真（必須）
親近感・安心感UP

Point2 第三者目線の記事付
信念や想いが伝わり信頼度UP

Point3 実際の生徒の声を反映！
通っている生徒さんの
リアルな声で説得力UP 2/25（水）2/20（金）
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