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はじめに
私たちが暮らしている千葉県は、温暖な気候と豊かな自然に恵まれ
た、人口約628万人の県です。1873（明治6）年6月15日に誕生し、
首都圏の一角を担う東京のベッドタウンとして発展を遂げました。こ
の本では、私たちの日々の暮らしを支えている千葉県内のさまざまな
仕事を紹介しています。皆さんの周りにどんな仕事があり、それぞれ
どんな役割を果たしているのかを学習しましょう。「千葉県には、こ
んな仕事があるんだ」と、今まで知らなかった新しい発見があるはず
です。いろいろな仕事や職業について学ぶことは、将来、自分の進路
を考えるヒントになるでしょう。
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千葉県ってどんなところ？ 千葉県にはどんな産業があるの？

私たちの住む千葉県は、貝塚の数が全国1位と、縄文時代から多くの人に愛されてきた場
所。かつて「安房国」「上総国」「下総国」の三つから成っていたことから「房総」と呼
ばれるようになりました。1871（明治4）年の廃藩置県で房総には24県が生まれ、1873
（明治6）年に千葉県が誕生しました。「千の葉が生い茂る」が由来といわれる千葉県
は、その名の通り自然が豊かで、豊富な農作物とおいしい海の幸が自慢。一方で、近代的
な施設が立ち並ぶ都市部もあるなど、さまざまな魅力を兼ね備えた県です。

かずさのくにあわのくに しもうさのくに

千葉県のあゆみ

本州中央部の東端に位置する千葉県
は、太平洋に突き出た半島。三方を海
に囲まれているため、冬は暖かく、夏
は涼しい海洋性の気候です。面積は、

約5157km²と全
国28位（2021年
10月1日現在）。
房総半島中南部に
は200～300ｍ級
の山が連なる房総
丘陵が続きます
が、そこを除くと
ほぼ平たんな地形
です。

千葉県の位置・地形・気候

県の花 菜の花

県民鳥 ホオジロ
（1965年5月10日指定）

1954年4月にNHKが中心となって行った公
募により決定。実は正式に決められたもので
はありませんが、今では県民にすっかり定着
しています。

県内に多く生息し、親
しまれている鳥です。

県の魚 タイ
（1989年2月23日指定）

「鯛の浦」の伝説など
千葉県にゆかりが深い
魚です。

県の木 マキ
（1966年9月29日指定）

千葉県の気候風土に合
うマキの木。街路樹や
庭木などとして目にす
ることも。

産業とは、人びとが生活するために必要なものを生み出したり、提供したりする仕事のこ
とです。千葉県では地域ごとに特色があり、商業・工業・農業・水産業をバランスよく
行っています。

商業・工業

京葉臨海地域
けいよう

石油精製・石油化学・鉄鋼などの会
社がコンビナートを作り、いろいろ
な産業に欠かせない原材料やエネル
ギーなどを供給しています。

幕張新都心
まく はり

オフィス、商業・アミューズメ
ント施設などがあり、国際的な
交流や業務を行っています。

東葛地域
とう かつ

高い技術力を持つものづくり企
業や大学などが集まり、研究開
発などが行われています。

温暖な気候と豊かな大地に恵まれた千葉県は、全国有数
の農業県です。日本なし・落花生・ダイコンの産出額は
全国第1位。米・畜産についても全国トップクラスで
す。その他、ホウレンソウ、ネギ、サツマイモ、ビワ、
ストック、カーネーションなどの生産も盛んです。

東京湾と太平洋に面する千葉県には、変化に富んだ豊か
な漁場があり、さまざまな漁業により、たくさんの魚介
類が水揚げされています。生産量は、全国第1位のスズ
キ類をはじめ、イセエビ、アワビ類、イワシ類、サバ類
などが全国上位に位置しています。

水産業農 業

成田周辺地域
成田国際空港があり、空港に関連する産業・輸
出や輸入に伴う物流などが集まっています。

かずさ地域
バイオテクノロジー、精密機械など先端技術の研
究施設や工場などがあり、研究開発などが行われ
ています。

長生・山武・夷隅地域
さん  ぶ い  すみちょうせい

スポーツ・健康志向レジャー産業が
集まっています。

たい

安房周辺地域
あ　わ

豊富な資源を生かして観光・リ
ゾート地となっています。
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この本の使い方 ～ 生徒の皆さんへ ～
この本には、千葉県内で活動するさまざまな企業の仕事の内容が書かれています。
自分の将来を考えるための参考に活用してみてはいかがでしょう。

その企業がどん
な会社なのか、また
所在地や連絡先など
が分かります。

どんなサービスを
行っているのか、何を生
産・販売しているのか、社
会でどんな役割を果たしてい
るかなど、その企業につい
て大まかにまとめてい
ます。

　の各項目で
は、それぞれの企業
について、もう少し
詳しく説明して
います。

その企業で実際
に働く人たちの工夫
や努力、仕事のやりが
いなど、生の声を拾
いました。

それぞれの仕事
にはどんな人が向い
ているのか、企業の人
に伺いました。

企業によって受け入れ条件が
｢交流授業OK｣｢職場見学OK｣
｢個別質問OK｣と異なります。
また、新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、状況により
受け入れを中止している可能性
があります。詳しくは各企業へ
お問い合わせください。

―  先生方へ  ―
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パターン1 （事前学習なしの場合）

この本の使い方

よくある質問

交流授業は実施希望日の3カ月以上前にご連
絡をお願い致します。

申し込み締め切りはありますか。
A

Q

依頼は全て対応していただけますか。Q

交流授業、職業人講話などは応募校多数の場合
は抽選とさせていただく場合がございます。

A

交流授業の流れ

～先生方へ～
職業人講話、交流授業など、掲載企業との交流を授業に取り入れたいとお考えの場合、
企業への連絡や日程調整など、「地域新聞社 発見たんけん係」がお手伝い致します。

交流授業の他に地域新聞社 発見たんけん係がお手伝いできること ご応募はこちらから

千葉県八千代市勝田台北1-11-16
VH勝田台ビル 5階
TEL 047-485-1100 / FAX 047-486-0919
hakkentanken@chiikinews.co.jp

質問項目に沿って、
ご要望を
ご入力ください。

株式会社 地域新聞社
発見たんけん係

お問い
合わせ

1 交流授業参加企業の中から、それぞれの生徒が興味のある企業を選択。

4 交流授業終了後、学んだ内容をまとめる。
レポートなど、成果物を作成する。

2 生徒は興味のある企業ごとに分かれ、
企業側が会社説明を実施。
※仕事内容・仕事のやりがい・社会での役割など

企業来校型の交流授業を実施

例）「実際の製品・サービスに触れてみよう！」
　  「新商品を考えてみよう」「調理体験」など
　　 企業によってさまざまな内容の交流授業
　　を行います。

3 企業側主導のワークショップを実施。

1 『発見たんけん』を活用し、それぞれの生徒が自主学習を行う。

パターン2 （事前学習ありの場合）

※読書タイムや自習時教材として活用

2 生徒それぞれが興味を持った企業を1社ピックアップ。
グループごとにより深く調べ、一つの資料にまとめる。

3 調べた結果をグループごとに各
企業に向けて発表。調べる過程で
発生した疑問を企業に質問する
などの交流を行う。

企業来校型の交流授業を実施

例）「実際の製品・サービスに触れてみよう！」「新商品を考えてみよう」
　　「調理体験」など 企業によってさまざまな内容の交流授業を行います。

4 企業側主導のワークショップを実施。

冊子掲載企業の中から希望企業を伺い、
職業人講話を実施します。

職業人講話

職業人講話の流れ

1 右記お問い合わせフォームよりご連絡ください。

2 来校希望日時・企業数をお伝えください。

3 各企業の参加の可否は地域新聞社が確認致します。

授業中に出た質問を各企業に送ります。

企業への質問

※質問は回答希望日の約2カ月前までにお願いします。

質問の流れ

1 授業や自主学習で出た生徒からの質問を
企業ごとにとりまとめていただき、メールで
お送りください。

2 各企業への依頼は地域新聞社が行います。

3 全ての回答が出そろい次第、学校にお戻しします。

下記の2パターンよりお選びいただき、応募フォームよりご応募ください。

実際の製品やサービスに
触れることができる

事前学習の成果を発表

調べた企業の担当者と交流
授業後に
作成した成果物

企業側が会社について説明

授業への取り入れ方の
詳細は【活用の手引き】を
ご確認ください

https://forms.office.com/r/YBakRg9wjK
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

全てのゴルファーを応援する

こんな仕事をしています。

ゴルフパートナーでは、練習場施設の運営、ゴルフスクールの運営、ゴルフ用品
の販売・買い取りなどを行っています。天候を気にせず練習ができる屋内練習場
をはじめ、室内でできるシミュレーションゴルフも設置。シミュレーションゴル
フでは、ラウンド（18ホールをプレーすること）などもできます。これからゴルフ
を始める初心者から、ゴルフ歴数十年のベテランまで、楽しくゴルフができる商
品・サービスを提供し、全てのゴルファーを応援する「パートナー」を目指してい
ます。

従業員とのコミュニケーションを大切にして、売上
管理や従業員の勤務状況の管理、練習場の設備のメ
ンテナンスなどを行っています。地域コ
ミュニケーションと新しいお客さまの誘
致を兼ねてイベントを企画・開催する
など、さまざまな種類の仕事に関わ
ることができて楽しいです。

ゴルフレッスン業務を担当しています。レッスン
生からの質問にはいつでも答えられるよう、レッ
スン方法の情報収集は日々欠かしませ
ん。ゴルフを通じてさまざまな方と知
り合えますし、レッスン生が楽しみな
がら上達していくのを見るとやりが
いをとても感じます。

スポーツが好きな人
人と会話することが好きな人

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

土気練習場マネージャー　赤城 翔太 さん
け  づか  ひさ と  あか  ぎ  しょうた

練習場事業部スクール課　毛塚 久人 さん

試し打ちができるバットを用意したり、
チームユニホームやグッズ制作のオー
ダーを受けたりして、野球ファンの皆さ
んに楽しんでもらうための商品・サービ
スを提供しています。

ヘッドが大きいの
が特徴。ボールを
遠くまで飛ばせま
す。1打目で使用するクラブであ
るドライバーもウッドの一つ。

ウッドクラブ

コース

スポーツ施設
運営 設立：1999年　従業員数：2,475人

千葉市緑区土気町1400-19
TEL 043-295-1200 ／ FAX 043-295-1210
https://www.golfpartner.co.jp/984r/

 ち    ば   と   け  れんしゅうじょうてん

ゴルフパートナー千葉土気練習場店
（株式会社ゴルフパートナー）

好奇心旺盛な人

手軽にゴルフを楽しめるゴルフ練習場では、さまざまな仕事の人が働いています。

ゴルフってどんな競技？　ゴルフ用語あれこれ ゴルフ練習場の仕事を見てみよう

野球もサポート！
グリーン上のボー
ルを転がしてカッ
プインさせるため
のクラブ（パターゴルフなどでも使
用します）。

パター

グリーンに
ボールを運ぶため
に使うクラブ。

アイアン

ティー
地面に刺し
てボールを
置くためのもので、
1打目でだけ使える。

ティーグラウンド
1打目を打つスタート地点。

グリーン カップの周りの芝が刈り
込まれて整備されている場所。

ボールを
打つ

グリーン上にある
カップにボールを

入れる

ゴルフのコースは、全18個のホールからできています。ボールを決められた場所からクラブで打ち、
カップイン（カップにボールが入ること）するまでが1ホール。ホールごとに決められた打数（パー）
以下で回ることを目指すゲームです。18ホールの合計打数を競います。子どもから大人まで老若男女
問わず一緒にプレーもできます。ここでは主なゴルフの用語を紹介します。 練習のチケットを販

売する場所。その
他、さまざまなサー
ビスやお知らせもご
案内します。

フロント1
ゴルフクラブを含
むゴルフ用品を、販
売専門のスタッフ
が丁寧に説明・ご
案内します。

ショップ2
安全に運営できるように見
回り、ネットやフィールドの
メンテナンスを行います。
クラブの貸し出しやお薦め
商品、イベントの紹介も。

練習場3

レッスンプロが初
心者から上級者ま
でスイング（クラブ
を振ること）の悩み
を解決します。

ゴルフスクール4
土気練習場店にあるの
は、ゴルフ場のコースより
も距離の短いコースです。
コース上の芝などのメンテ
ナンスを行います。

コース5

ゴルフ以外にも、バッティング
センター、ベースボールスクー
ルの運営、野球用品の販売・買
い取り、練習場の貸し出しなど
を行っています。

かぶしきがいしゃ
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

3
打ち合わせ

2
土地探し

理想の家造りのお手伝いをします

こんな仕事をしています。

郡建設株式会社
ワールドハウス

こおりけんせつ かぶ しき がい しゃ

設立：1970年（創業1969年）　従業員数：140人

旭市萬力3498-3
TEL 0479-68-3911 ／ FAX 0479-68-3957
https://worldhouse.koori.jp/

  建設業

郡建設は注文住宅を手掛けている会社です。「注文住宅？」聞き慣れない言葉か
もしれませんが、モデルハウスの来場者などから「注文」を受けてから家造りが
始まります。建てる場所や家の大きさ、部屋の数、色
やキッチンなど、家を建てたい人の理想・希望を一
つ一つ決める、夢のマイホーム造りが仕事です。提
案する人、設計する人、造る人、たくさんの人が協力
して1棟を完成させます。

祖父の小屋作りの手伝いなどで作る楽しさを知
り、大工になりました。建物の天井や壁、床など
の木材部分を任せられています。屋根
や階段などをきれいに問題なく仕上げ
たときに喜びを感じます。自分の家
を自分で建てるのが夢です。

図面の作成や建築確認申請の書類を作成していま
す。住宅にはお客さま一人一人にこだわりがあ
り、難しさを感じることもありますが、
夢をカタチにすることはとても楽しく、
やりがいがあります。お客さまが充実し
た生活を送れるよう、使いやすい
家を意識して設計しています。

家造り、物作りに興味がある人
人の役に立つ仕事がしたい人

交流授業OK

職場見学OK

大工　三浦 勇樹 さん
あおやぎ  さ   き み うら　 ゆう  き

設計部 二級建築士　青栁 早紀 さん

1

4

7

5

6 8

モデルハウス見学
営業・アドバイザーが
説明をします。

契　約設計

修理・点検

家の注文から引き渡しまでの流れは？ 設計や大工にはどうしたらなれるの？　

他にどんな仕事があるの？

完成・引き渡し工事開始
モデルハウスに来た
お客さまの案内や、
希望の住宅の聞き取
り・提案をします。

工事がスムーズに進むよ
うに材料の準備や職人へ
の指示、図面通りに工事
が進んでいるかなど、家
が完成するまでの管理を
します。

【施工管理】【営業・アドバイザー】

ご依頼があれば
修理などに行きます。

営業・アドバイザーが
家の外観や内装など、

造りたい家の希望を聞き取ります。

営業が理想の
土地を探します。

設計士が
設計図面を
作成します。

道具の使い方や、建築に関する知識を身
に付ける必要があります。

大 工

設計の技術だけでなく、法律などの知識
も必要です。入社後に一級・二級建築
士の資格を取得することも可能です。

設 計
住宅会社に家造りを頼むと、こんな手順で進みます
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す

情報収集のために、自
局他局問わず気になっ
たラジオ番組をチェッ
クしたり、ネット
ニュースを読んだり。

12:00

ランチタイム

リスナーと「今」を共有する

こんな仕事をしています。

株式会社ベイエフエム
かぶしき がい しゃ

設立：1988年　従業員数：41人

千葉市美浜区中瀬2-6-1
ワールドビジネスガーデンマリブウェスト27F
TEL 043-351-7878（代表） ／ FAX 043-351-8011
https://www.bayfm.co.jp

メディア

千葉県を中心とした関東エリアに向けてのラジオ放送を行っています。ラジオ
を聴いているリスナーに役立つ情報を、テーマに沿った楽曲と共にタイムリー
に届けています。車の運転中にラジオを聴くリスナーも多いことから、ドライ
バー向けの交通情報や災害情報も充実。メールやSNSを活用して意見を募集し
たり、放送する曲のリクエストに応えたりする番組もあります。ラジオの強みで
ある生放送を生かして、その日その時の「今」何が起こっているかを、リスナーに
伝えています。放送以外にも、イベントやライブを企画運営しています。

さまざまな業界での営業経験を経て、憧れだった
ベイエフエムで働くことに。企業の課題や要望を
聞いて、ラジオを使ったPRや広告を提
案しています。お客さまと一緒に作り
上げたCMがラジオで放送され、狙い
通りの効果が出せたときはとても
うれしいです。

外部への情報発信、自社番組表（タイムテーブ
ル）冊子の作成、取材対応などを行っています。
ラジオの魅力を伝えたいと思って、バラ
エティーに富んだ番組編成が魅力のベ
イエフエムに入りました。情報を発
信するとすぐに反応があるので、
面白さとやりがいを感じます。

いろいろなことに興味を持つことができる人
人が発する声や歌、楽曲に興味がある人
地域や社会に関心がある人

本社営業部　福田 万作 さん
いい だ     よう た ろう  ふく だ    ばんさく

広報・デジタル推進部　飯田 洋太郎 さん

番組情報の配信準備①
ラジオ番組は、次のようなさまざまな役割の人が協力して作られています。

ラジオ番組を作る人たち

ラジオが持つ力

密着！ラジオ広報マンの一日（広報・デジタル推進部）

ラジオ放送以外にも、商業施設などでの公開放送イベントやキャ
ンペーン、SNSなどを利用した生配信も行っています。また、放
送を通じて、ビーチクリーン活動や子ども虐待をなくすことを呼
びかけるオレンジリボン運動などを広める活動をしています。

ラジオ以外にもこんな活動があるよ

メール確認・配信番組チェック
一日のスケジュール
と、日々配信してい
るPodcast（ネット
配信番組）の状況な
どをチェック。

9:30

各番組内容の情報をもとに、
アプリや外部サイト掲載用の
記事を作成。記事は1日2回
アップします。

10:00

至福の
ひととき。

●災害時は最も強い情報源に

自然災害や大きな事故が起こった際、自治体と協力し
て正確な情報をいち早く届けることは、ラジオ局の大
切な仕事の一つ。長い間停電が発生した2019年の房
総半島台風でも、水や食料が受け取れる場所や携帯電
話の充電ができる場所など、地域ごとの災害支援に関
する情報を一定の時間ごとに放送しました。混乱時は
うわさやデマ情報が広まりやすいため、情報が正しい
かどうかを念入りに確認し放送しています。

●本音が出やすい！？

テレビは多くのみなさんへ届けるイメージが強い
ですが、ラジオは「一人のあなた」へ届けるという
性質が強いもの。そのため、ラジオ番組を担当す
る有名人も、テレビではなか
なか言えない本音がこぼれが
ち。例えば結婚報告なども、
正式発表の前にラジオ番組で
発表することも。

企画・制作・予算管理・キャ
スティングなどを総括。

プロデューサー

リスナーからの情報の選定や中継先な
どとの放送前の調整などを行います。

アシスタントディレクター

番組の台本を制作
します。

放送作家

実際にマイクの前
で話をします。

DJ（話し手）

プロデューサーの指示のもと、番組の質や方向性を維持し
ながら、責任を持って番組の制作や進行をします。

ディレクター

タイムテーブルの取材
隔月発行のタイムテーブルの
特集記事の撮影・取材。番組
の魅力や放送でのこぼれ話な
どをDJさんから直接聞き、リスナーへ届けます！

14:00

番組情報の配信準備②
各所配信作業の確認
午前中と同様、記事の作成の他、
新聞やホームページに掲載する情報の入力確認。
Podcastの配信設定の最終確認も行います。

16:00～17:30
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患者に寄り添い、喜びを分かち合う医療を

こんな仕事をしています。

社会医療法人社団 蛍水会 名戸ヶ谷病院
しゃかいいりょうほうじんしゃだん　けいすいかい　 な ど が や びょういん

設立：1983年　従業員数：1,000人

柏市新柏2-1-1
TEL 04-7167-8336 ／ FAX 04-7163-6661
https://www.nadogaya.com/

病院

医師、看護師、放射線技師、検査技師、受付・事務担当者など総勢1,000人規模の
スタッフ全てが医療従事者です。診察や検査に加えて、手術も行います。手術を
受けた患者さんは体が回復するまで入院して、リハ
ビリを行う理学療法士や食事のコントロールを行
う管理栄養士が退院までフォローします。地域の
方々の身近で安心して治療を受けられる病院を目
指して診察をしています。

最新の医療機器を用いて患者さんの治療に携わ
る、医療機器のスペシャリストに憧れて
今の仕事に就きました。医療の現場は常
にチームワークを求められるので、他職
種の方々との連携を意識しています。
また医学・工学の知識のアップデー
トを怠らないようにしています。

体で最も重要で複雑な脳を治療する脳神経外科医
はかっこいいと思い、この仕事に就きま
した。手術後、患者さんの明るい表情を
見ると疲れが取れます。エキスパートで
居続けるための努力を欠かさない一方
で、一緒に仕事をする皆とのチーム
ワークを重視しています。

患者さんの役に立ちたいという優しい心を持つ人
人と触れ合うことが好きな人
人と協力することが好きな人

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

いのうえ  やすあき あお  き　りょうすけ
脳神経外科部長　井上 靖章 さん

病院の検査には、血液や尿
などを調べる「検体検査」
と心電図や脳波などを調
べる「生理検査」があり、治
療のためにその検査デー
タを提供するのが仕事で
す。幅広い知識と専門性を
生かし他職種と連携した
チーム医療でも活躍して
います。

検査データから医師が診
断を行うので、病気を見つ
けるための重要な仕事だ
と感じます。また他職種と
の連携の中で専門性を生
かしたアドバイスを求め
られたと
きにもや
りがいを
感じます。

皆さんの健康を支える医師の仕事とは？ 病院ではいろいろな職種の人が働いています

臨床検査技師
仕事内容

仕事内容 やりがい

病院にあるさまざまな医
療機器の操作・管理を行う
のが臨床工学技士です。呼
吸ができない状態にある
患者さんに使用する人工
呼吸器、心臓の手術を行う
ときに使用する人工心肺
装置などの操作や管理を
しています。

医療機器の治療効果につ
いて、医師や看護師から意
見を求められることも。治
療に介入し、患者さんが良
くなっていく姿を見られ
たときはうれしいです。

臨床工学技士
仕事内容

やりがい

放射線は人体を透過させ
ることで体内の情報を得
ることができる一方、微量
ですが被ばくをもたらし
ます。放射線技師は放射線
の知識を持ち、医療情報を
画像という形で提供する
仕事です。超音波やMRI装
置※なども扱います。

放射線を少ない量に抑え
る、あるいは放射線を使わ
ない画像作成などの提案を
したときや、撮影された画
像で小さながんが見つかる
など、患者さんの命に役立
てたときはうれしいです。

診療放射線技師
仕事内容

やりがい

病気や事故により体に障
害や不自由を抱えた人、身
体機能が低下した高齢者、
けがを負ったスポーツ選
手などに対してリハビリ
テーションを行います。患
者さんの状態を評価し、動
きの改善指導プログラム
を考え、適切なケアを施し
ます。

自身が組んだリハビリプ
ログラムにより身体機能
や動作能力が改善し、患者
さんが目標とする動作が
できるようになったとき、
また、その喜びを患者さん
と共有できたときにやり
がいを感じます。

理学療法士
仕事内容

やりがい

※MRI装置：磁気と電波で脳や体の断面
　　　　　　画像を写し出す装置

医師の仕事は、診察で病気の原因を
探り、診断し、治療することです。
そのために最も必要なことは、患者
さんに寄り添い、親身になって話を
聞くことです。診察から治療、回復
までの流れは、全ての段階における
看護師をはじめ、各スタッフの協力
とサポートがあって初めて成り立ち
ます。

やりがい
技術だけでは命は救えません。治療
に向けて決して諦めないことが一番
重要です。安心して日常生活を送れ
るようになるまで付き添うという思
いで治療に当たっています。患者さ
んが元気になったときの喜びはひと
しおです。

柏市は、東京を中心とした首都圏に通勤や通学をする人が多
いベッドタウン的な地域です。住む人が都心まで行かなくて
も、地元で質の高い医療サービスが受けられるようにしたい
…という願いを持って、医療の充実を目指しています。

地域に尽くす医療を

臨床工学技士　青木 凌介 さん
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マットのレンタル さまざまな清掃サービス

●お問い合わせ・注文

きれいな空間ときれいな水を笑顔で届けたい

こんな仕事をしています。

ロマン産業株式会社
さんぎょうかぶしきがいしゃ

設立：1974年　従業員数：52人

松戸市五香5-44-1
TEL 047-387-5433 ／ FAX 047-387-9944
https://roman-sangyo.co.jp/

宅配レンタル業
（飲料水）

ウオーターサーバーのレンタルや専用の水の配達、マットのレンタル、さまざまな
清掃業務などを行っています。毎週から月に１回など、定期的に家庭や企業を訪問
し、補充や交換を行います。利用者にとっては、重い水を買いに行く手間が省けた
り、店舗や会社の入り口に敷くマットをいつでも清潔に保
てたりすると喜ばれています。商品を安心・安全・安定した
供給をすることはもちろんですが、笑顔を届けることで気
持ちよく使ってもらうことも大切にしています。

定期的にお客さまのところへ訪問し、レンタル
マットの交換やお水のお届けをしています。地元
企業だったことが入社のきっかけで
す。車の運転が好きなので、仕事を通
じていろいろな道を覚えられること
も魅力です。時間を守ることを普
段から意識しています。

お水の配達やウオーターサーバーの維持管理が主な
仕事です。他に、お客さま向けのチラシ作成や動画
撮影、投稿なども担当しています。お
客さまとお話しする中で、自分との共
通点が見つかるとうれしくなりま
す。新しいお客さまを開拓でき
るようになることが目標です。

交流授業OK

個別質問OK

レンタルサービス部　一谷 晃平 さん
いそべ      みづき いちたに  こうへい

営業部　磯部 美月 さん

ヘ
ビ
の
イ
ラ
ス
ト
を

入
れ
て
る
よ

『くっちゃめ通信43号』

車の運転が好きで、道順を覚えるのが得意な人
人と話すのが好きな人

お水の宅配ってどんな仕事なの？

注文からお届けまでの流れ

ホームページや催
事場で興味を持っ
てくださった方か
らお問い合わせを
頂きます。

ウオーターサーバー専用のボトルは
「リターナブルボトル」で、交換後に
洗浄除菌して再利用されます。
ごみの削減にも努めています。

●設置日の相談
電話などでお客
さまと設置日の
相談をします。

●設置場所などの相談

専門スタッフがお客さま
のところへ訪問します。
ウオーターサーバーの設
置場所を決め、どのよう
な使い方をしたいのかを
相談の上、ボトルの本数
を決めます。

お客さまのところへお水を届ける日程をお知らせ
し、その後はだいたい2週間ごとにお水を配達しま
す。同じ担当者が同じ曜日と時間に
お客さまのところへ届けることは安
心につながります。ちょっとした会
話を定期的にできることも喜ばれて
います。

●定期的に配達

メンテナンス
サーバーを設置して
から2年後に、メン
テナンスのため洗浄
されたサーバーと交
換します。

他にもいろいろな仕事があります

お客さま同士、お客さまと当社スタッフをつなぐため
に『くっちゃめ通信』という会報紙を発行しています。
「くっちゃめ」とは千葉県南部の方言で「ヘビ」のこと。
縁起物であることからそうネーミングしました。
毎回社員の紹介を載せていますが、お客さまの担当者
が載ると、お伺いしたときに話が弾みます。

お店や会社の入り口にあるマットを、毎週から月
に1回の頻度で交換します。
玄関にマットがあるだけで、お店や会社の床が汚
れにくくなります。床の汚れが落ちなくなってく
ると、専用の機械を
使って掃除をすること
もあります。
病院や食品工場など衛
生面に気を使う施設で
は特に重要な役割を果
たしています。

オフィス、事務所、店舗、
病院などの施設で、定期
的に環境をきれいに整
えるため、床やトイレ、
窓ガラスなどさまざま
な清掃を行います。

エアコンやダクトなど
を、専門のスタッフが一
つ一つパーツを分解し、
内部の熱交換器のホコ
リや汚れ、カビまでもき
れいに洗浄します。

日常清掃サービス 専門洗浄

『くっちゃめ通信』

定期配送商品
だからこそ、

コミュニケーションが
とても大切。
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お客さまへ車を届けるまで

自動車で皆さまの生活を支えています

こんな仕事をしています。

ネッツトヨタ千葉株式会社
設立：1967年　従業員数：1,159人（2022年4月時点）

千葉市中央区登戸2-2-7
TEL 043-302-3241 ／ FAX 043-248-0185
https://www.netzchiba.com/

カーディーラー

トヨタの自動車を専門に販売しているお店です。特定の自動車メーカーと契約
をして、そのメーカー名を付けて営業することを許された販売店を「カーディー
ラー」と呼びます。カーディーラーでは、お店に来たお客さまが、どんな車が欲し
いのかを聞いて相談に乗り、使い方や希望にあった車を提案して販売します。ま
た車を売るだけではなく、エンジニアスタッフが車検や定期点検、事故に遭った
車や故障した車の修理をしたりして、買っていただいた車を、長く安心して乗っ
てもらえるお手伝いをしています。

お客さまのカーライフをサポートする仕事をしていま
す。「お店に行くのが楽しみ」と言われたときに、わく
わくする気持ちや楽しみを提供できてい
ることにやりがいを感じています。車以
外の趣味などのお話もすること
で、一人でも多くのお店のファン
をつくることを心掛けています。

学校や会社に行ったり買い物やキャンプ、仕事
中でも、車は私たちの生活に欠かせない乗り物
の一つ！カーディーラーでは、実際の車が見ら
れたり、試乗したりすることができます。

カーディーラーでは、安全に車を使えるよう、定期点検や車検も行います。また故障や車のへ
こみなどの修理、タイヤやオイル交換などのメンテナンスも行います。作業はお店の工場で、
エンジニアスタッフが行います。

総合受付兼業務スタッフ

高山 遥香 さん
やりがいを感じるのは「ありがと
う」と感謝されたときです。お客
さまに言ってもらえたときはもち
ろん、一緒に働いているスタッフ
に感謝されると自分のやったこ
とに自信が持てます。お客さま・
スタッフに対して何ができるのか
を考えながら仕事をするよう心
掛けています。

自動車が道路を安全に走れる状態か、
排出ガス規制をクリアしているかな
どを、一定期間ごとに国が検査する
制度です。この検査に合格しない車
は公道を走ることはできません。

県内スポーツの普及活動や、アマチュア
オーケストラのコンサート支援などの文
化活動を行ったり、災害時に電気供給で
きるハイブリッドカーを無償で貸し出す
「災害協定」を千葉市と結ぶなど、地域
一体の活動をしています。

車の修理や点検も大事な仕事

いろんな種類の車があります

さまざまな社会貢献もしています

元々車が好きで中学生の時に両親と車をショールーム
に見に行った際、スタッフの対応にとても感心しまし
た。将来私もこのような車の営業スタッ
フになりたいと感じました。笑顔でお
客さまと接することはもちろんです
が、困っているときはすぐに対応で
きるよう努力しています。

営業スタッフ　中務 陸 さん

車が好きな人

人とおしゃべりすることや、人の話を聞くことが
好きな人
責任感を持って、人のために働くことができる人

どうしたらなれるの？
エンジニアは自動
車専門学校で整備
士の資格を取る必
要があります

車選びの相談に乗る

車を注文する

ち  　ば　かぶ しき がい しゃ

お店に届いた車をお渡しする

お客さまの使う目的や予算などをお
聞きし、車選びのお手伝いをします

希望の車が決まったら
トヨタ自動車に車を
注文します

サービスエンジニア
ヴーディン スアンダン さん
車は非常に便利な乗り物で、私たちの生活に欠か
せないものだと考えています。お客さまの大切な車
に長く安全に乗っていただけるよう日々勉強し、最
新の技術を身に付けられるよう努力しています。

車検って？

きたむら   り   さ   こなかつかさ りく

©CHIBA JETS FUNABASHI/
PHOTO：Atsushi Sasaki

私た
ちが

ご案
内

しま
す！

たかやま   はる か

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

工場で車を作る
全国や海外にある
トヨタの工場で作ります

車がお店まで
運ばれてくる

スポーツ／GR86コンパクト／ヤリス SUV／RAV4セダン／プリウス ミニバン／ヴォクシー

営業スタッフ　北村 里紗子 さん
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こんな人に
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す

誰もが街で暮らすために

こんな仕事をしています。

医療・福祉

施設内には、治療や訓練などを行うリハビリテーション医療施設、障害のある子
どもたちの医療的ケア・在宅支援などを行う総合療育センター、生活訓練やお仕
事に就くための支援を行う障害者支援施設、義足や義手などを作っている補装
具製作施設があります。子どもから大人、高齢者まで、障害のある人たちの相談・
支援、医学的リハビリテーション、そして社会や家庭に復帰できるまでの福祉
サービスを提供する、総合的なリハビリテーションを行っています。

一人一人の患者さんがその人らしい生活を送ること
ができるように、体の機能訓練と生活に寄り添った
リハビリテーションを行います。患者さ
んが１人で食事ができるようになった
り、着替えができるようになったりす
る姿を見ると、うれしいとともにや
りがいを感じます。

座る・立つ・歩くなどの基本動作の回復・維持、
日中活動するための体力獲得に向けて、患者さん
と一緒に目標を考えてリハビリテー
ションを行います。中学生の時にリ
ハビリを受けて理学療法士に憧れる
ようになりました。人を笑顔にで
きる、やりがいのある仕事です。

作業療法士

理学療法士

どうしたらなれるの？
大学・専門学校の養成課程を卒
業し、国家試験に合格して資格
を取得することが必要です。

交流授業OK

作業療法士　髙松 位誓 さん
よこみぞ   ち  ひろ たかまつ    い  ちか

理学療法士　横溝 千紘 さん

設立：1981年　従業員数：559人

千葉市緑区誉田町1-45-2
TEL 043-291-1831（内線446） ／ FAX 043-291-1857
https://www.chiba-reha.jp/

ち    ば けん ち   ば

しゃかいふく し ほうじん　ち ば けんしんたいしょうがいしゃふくし じぎょうだん
千葉県千葉リハビリテーションセンター
（社会福祉法人 千葉県身体障害者福祉事業団）

人との出会いを楽しめる人、
人が好きな人

人の気持ちに寄り添える人、人が好
き・人と会話することが好きな人、
根気強い人、遊び心のある人、人の
役に立ちたいという思いがある人

家庭や社会へ

病気やけがによって歩けなくなったり、話せなくなったり…
さまざまな障害に対して、医師やセラピストをはじめとする
専門スタッフが、改善に向けて治療や訓練を行っています。

社会リハビリテーション
日常生活を自分らしく過ごせるよ
うに、また学校や仕事に復帰でき
るために、身体の機能を向上する
ための訓練を行ったり、お風呂や
トイレ、食事などの生活に関する
訓練を行います。

職業リハビリテーション
仕事をする上で必要な技術や知識を高める職業訓練
をはじめ、就職活動の準備から就職した後のケアま
で、働くためのさまざまな支援を行っています。

職業訓練では、
実際にパソコンを使って
操作を覚えたりも
します。

障害のある
子どもたちに向けた医療的ケアや
生活支援施設もあり、家族も
含めて強力サポート！

一人一人に合った
プログラムに沿って、
自立を目指します！

医学的リハビリテーション 義足や
義手だけでなく、
生活をする上で必要な
道具などの作製や
修理も！

障害のある人たちが社会復帰できるようにサポートしています リハビリテーション医療施設にはさまざまな職種の人が働いています

セラピスト（療法士）さんのお仕事を見てみよう！

患者さんや家族が望む生活
を実現できるよう、治療方
針を決める司令塔です。

医師

座る・立つ・歩くなどの基
本動作の回復や維持、障害
の予防に努めます。

理学療法士

医師の診療時のサポートや
患者さんのケアを行いま
す。

看護師

患者さんが自分らしく暮ら
せるよう日常生活や趣味・
仕事の仕方を練習します。

作業療法士

患者さんや家族の相談に乗
り、退院後の生活に向けた
準備をお手伝いします。

社会福祉士

話す・聴く・食べる能力を調
べ、その回復や障害に合わ
せた対応を行います。

言語聴覚士

手足を失った人が使用す
る、義足や義手を作製しま
す。

義肢装具士

心の状態や物事の考え方を
観察し、心の健康を保つため
に相談や支援を行います。

公認心理師

患者さんの様子に気を配り
ながら、リハビリテーショ
ンを行っています。

リハビリテーション（大人）
子どもたちの訓練のときに
は、付き添いのお母さんに
日常生活のアドバイスも行
います。

リハビリテーション（子ども）
１人の患者さんのために多
くの職種が協力しているの
で、情報共有も大切です。

カンファレンス
普段の仕事の中で得られた
経験を学会で外部の人に発
表することもあります。

学会発表
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す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

真心のおもてなしを大切にするグルメすし店

こんな仕事をしています。

株式会社銚子丸
かぶしき がい しゃ ちょうし  まる

設立：1977年　従業員数：3,318人

千葉市美浜区浜田2-39
TEL 043-350-1266
https://www.choushimaru.co.jp/

飲食サービス

商品・サービス・価格でオリジナリティーを追求したグルメすし「すし銚子丸」を
千葉県・東京都・埼玉県・神奈川県で展開しています
（直営店のみ）。「安心安全でコストパフォーマンス
の高い商品」「家族的なサービスのあふれる良い雰
囲気」「清掃の行き届いた清潔な空間」を提供するこ
とで、来店者が「生活の豊かさ」「幸福感」を実感でき
るよう日々営業をしています。

店長として仕込みや握り、接客、経営管理をしています。
小さな頃から食に関する仕事をしようと決めていました。
お客さまから「おいしい」と満面の笑顔を頂い
たとき、自分のイメージ通りの物が作れたと
きにやりがいを感じます。店のスタッフの悩
みや相談に耳を傾け、一人一人が気持ち良く
仕事ができるように心掛けています。 　

エリアマネージャーとして、売上の向上や労務環境の向
上、人材教育などを行っています。学生の頃に経営学を学
び、店舗経営に興味を持ちました。食に関し
ても以前から興味があり、技術を身に付けら
れる仕事をしたくて今の仕事に就きました。
スタッフの成長が見えたときや設定した目標
を達成したときにやりがいを感じます。

人と話をすることが好きな人
きれい好きな人
ひたむきに頑張れる人

成田店　滝澤 啓一 さん
よしざわ  こう  じ たきざわ　けいいち

営業部エリアマネージャー　吉澤 耕治 さん

おすしがみんなに提供されるまで どうしたらすし職人になれるの？

こんな取り組みもしています

「その日に売る魚を朝必要なだけ仕入れ、売り切ってしまう魚屋
の精神を持つこと」と「海の香り、鮮度の追求」をモットーに全
店でおいしいおすしの提供を心掛けています。

仕込み・握り・接客など、店舗のあらゆる作業に
ついての模範動画はパソコンやスマホでいつでも
視聴できます。社内研修をしっかり受講・徹底し
スキルアップしていけば、一人前の職人になれる
体制を整えています。

ＳＤＧｓに関する取り組みの一環として、全店においてフードバン
ク活動を行っています。店頭に食品寄贈ＢＯＸを設置し「フードバン
クちば」を経由し、支援を必要とする施設・団体・個人に寄贈していま
す。パスタ、缶詰やフリーズドライ食品など常温保存可能で、消費・賞
味期限が2カ月以上あり未開封なものを受け付けています。

豊洲市場を中心に、その日店舗で販
売する旬の魚を仕入れ担当が交渉
し、買い付けをします。海外から買
い付ける食材もあります。

ご来店されたお客さまの注文に応じて
おすしを提供しています。消毒やまな板
周りの整理整頓にも気を配ります。

トラックで各店舗へ
配送に向かいます。

各店舗に到着した魚は魚種ごとに役割を
決めて仕込みをし、すしネタにしていき
ます。それと同時にご飯を炊く、あら汁を
作るなどの作業も分担して行います。

開店

店長・店舗スタッフの教育・管理、店
舗運営のサポート。

【営業部】

企画や広告・宣伝、地域に愛される店
舗づくり。

【広告・宣伝】

仕入れ・外注先の管理、物流システ
ム、商品の企画・開発、通販サイトの
運営など。

【商品部】

レール内責任者の「座長」
は銚子丸一座の舞台を演じ
る花形です。

ホール責任者は最高のおも
てなしでお客さまをお迎え
する意味を込めて「女将」
と呼んでいます。

おかみ

社内研修の様子

開店までには、
こんな仕事を
行っています。

他にもこんな仕事があります

午前2時 午前5時

午前8～10時

午前11時
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オンリーワンの技術、製品で医療に貢献

こんな仕事をしています。

株式会社河野製作所
かぶしき がい しゃ こう　の　せい　さく しょ

設立：1970年　従業員数：184人

市川市曽谷2-11-10
TEL 047-372-3281 ／ FAX 047-373-4515
http://konoseisakusho.jp

医療機器
開発製造

手術用縫合糸などの医療機器の開発・製造を行っています。微細加工を得意と
し、とりわけ顕微鏡下で外科手術を行うマイクロサージャリー※の分野で高い
評価を得ています。最先端医療に携わる医師と密にコミュニケーションを取
り、こんな製品が欲しいという要望に応じて製品を開発することで医療技術の
発展に貢献しています。世界最高水準の品質が評価され数多くの賞を受賞して
います。
※「マイクロ(微小な)+サージャリー(外科手術)」を表す言葉で、手術用顕微鏡を使って行う手術の総称です。

新製品の設計や既存製品の改良を行っています。直接
病院に足を運び、ご意見やご要望を伺うこともありま
す。医療機器は安全に使用できることが
厳しく求められるので、製造のハードル
は高いです。自分が作った試作品が医療
従事者の方からよい評価を頂けたときに
とてもやりがいを感じます。

新規開発グループ　田中 雄真 さん

血管を縫える0.03㎜の極細な針の実用化は指な
どの再接着術やこれまで手術が不可能とされた領
域の治療に革命的な変化をもたらしました。0.5
㎜未満の血管やリンパ管、神経などの縫合手術が
できるようになった他、赤ちゃんの指先の血管手

術でも大きな成果を挙げています。2009年には
その功績が評価され、経済産業省が主催する「第
3回ものづくり日本大賞」の内閣総理大臣賞を受
賞しました。

社内設備のメンテナンスの他、工場で製品を作る際に
使用する装置を一から作っています。完成までに何度
も使用者の方と話を重ね、改善を繰り返し
ていくのでコミュニケーションがとても
重要です。勉強やスポーツ、趣味など全
力になれることを見つけて得意なことを増
やしておくと視野も広がると思います。

生産技術課　中山 未夢 さん

人の役に立つ仕事がしたい人
チャレンジすることが好きな人
ものづくりが好きな人

どうしたらなれるの？
「困っている人を助けたい」という気持ちが
大切な仕事です。日頃から身近に困っている
人がいれば手助けするような、心配りができ
る方に向いていると思います。

極細針と通常の針とお米 0.5㎜シャープペンシル芯と極細針

た  なか ゆう  まなかやま み　む

●世界最小、直径0.03㎜の手術用針

クリーンルームの風景 作業のほとんどは顕微鏡で行う

がん手術後のリンパ浮腫
ふしゅ

指の接合

こんな製品も
　作っています

世界最小の針以外にも、
術後のリスクを軽減する
新素材での糸の開発や、
少数ながら特有の病気で
悩む方の治療を行う製品
を開発しています。

今までの素材に比べ強度に優れ長期間
劣化しにくく、人体に対して悪い反応
が少ない製品を開発。劣化による再手
術のリスクが
減少し、患者
の負担が軽減
しました。

新素材の心臓血管外科用の糸
「アスフレックス」

骨盤臓器脱という女性特有の病気を治
療するために使うメッシュです。人知
れずこの病気に苦しんでいる患者さん
も多く、医師か
らの要望を受け
開発・製造しま
した。

「ORIHIME」骨盤臓器脱を
治療するメッシュを開発

赤ちゃん、小児の
細くやわらかい
血管の手術

2000年頃までマイクロサージャリーで使
用される針は0.1㎜が最も細く、さらに細
い針が必要な領域は手術することができま
せんでした。手術ができず苦しんでいる患
者さんを救いたいという医師からの強い要
望を受けて極細針の開発をスタート。工具
や製造装置、検査機器に至るまでゼロから
開発・製造しました。多くの問題や困難を
乗り越え、小児や珍しい病気に苦しむ患者
さんを救う0.03㎜の手術用針の開発を実現
しました。

できることが多くなり、
可能性を広げる極細針

こんな病気・手術に役立っています

河野製作所の技術者が集まり、新製品
開発に日々取り組んでいます。失敗を
恐れず自由な発想で挑戦を続ける姿勢
で、これまで作ることが不可能と思わ
れていた製品の開発にも成功していま
す。患者さんや医師を助けたいという
思いからものづくりに励んでいます。

開発ものづくり技術部
こつばんぞう き だつ

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK
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お預かりした牛を無事に
農家さんに返せたときに
やりがいを感じます！

日本の酪農を支える預託事業に注力

こんな仕事をしています。

株式会社千葉牧場
かぶしき がい しゃ ち    ば   ぼくじょう

設立：2018年　従業員数：17人

千葉市若葉区富田町983-1
TEL 043-235-8376 ／ FAX 043-235-8377
https://ushinohiroba.com/

酪農
（預託事業）

千葉市若葉区に2020年にオープンした「千葉ウシノヒロバ」を運営していま
す。ここには以前、「千葉市乳牛育成牧場」という千葉市が経営する牧場があ
りました。酪農家から子牛を預かり、育成する預託事業を行っていましたが、
2019年に引き継ぐことに。酪農を支える大事な預託事業を継承しつつ、多く
の人に楽しんでもらえる観光拠点として「千葉ウシノヒロバ」を開業。子牛の
成長を見守りながら、バーベキュー広場やキャンプ場の運営、イベントの開催
など、酪農を身近に感じてもらえるような取り組みをしています。

主に休園日に施設の修繕やキャンプサイトの草地を
管理します。1年の大半は大きなトラクターに乗って
いて、特に春夏の草刈りや種まきは重要
です。目立つ仕事ではありませんが、
きれいなサイトがお客さまにとって
「当たり前」であるように整えるこ
とにやりがいを感じます。

生後４カ月～6カ月の子牛を妊娠の適齢期まで酪農家から預かり、大切に育てます。
いわば「牛の保育園」のような場所です。

子牛の世話で大切なのは小さな変化にも気付く観察力。
そして愛情いっぱいにかわいがることで人懐こい牛に育ちます。

デザイン力で関心を集めます
一人でも多く酪農に興味を持ってもらえ
るよう、「手に取りたくなる」おしゃれ
なアイテムをデザイナーと開発。デザイ
ンを通して地域の課題に取り組んでいま
す（2022年度グッドデザイン賞受賞）。

地域の魅力を知る場所に
写真の「満ぷく神漬」は、ウシノヒロバ
で採れた野菜2種を含む千葉県の野菜7
種を使用。地場で採れた野菜を使った
商品や近隣農家の農産物なども取り扱
い、地域の魅力を発信しています。

預託事業で日本の酪農を支えています １日の流れを見てみよう

酪農や地域の魅力を伝えるための商品開発もしています

預託事業の事務、マルシェ用の野菜の仕入れや売
り場づくり、施設の会計全般を担当しています。
私は「できない」「無理」と言わず
に、周りを信頼して取りあえずやって
みることを心掛けています。どんな経
験もいつか必ず役に立ちます。皆さ
んも何でも挑戦してみて！

生き物や人と接するのが好きな人 柔軟な考え方ができる人
目標に向かってみんなで協力できる人
いろいろな視点から物事を見られる人

よ   たく    じ  ぎょう

10：00～11：00

ホイールローダーという
重機でふんを取り除き、堆
肥を敷いて牛舎内をきれ
いに。堆肥には消臭や滑り
止めの効果が。

成長した牛のお
乳から、牛乳や
ヨーグルト、チー
ズや生クリーム
などの乳製品が
作られます。

お 母 さ ん 牛 に
なって生まれた
牧場へ。その後、
妊娠と出産を繰
り返します。

牛舎の掃除
10：00～13：00

牛舎の掃除をしている間
は子牛たちを放牧。お昼ご
飯の時間まで、スタッフは
補修作業や除草など場内
をメンテナンス。

放牧

13：00～14：00

子牛の昼ご飯
14：00～15：30

放牧
15：30～17：00

子牛の夜ご飯

8：00～9：30

適正な体格に育つよう
に量をしっかり管理。餌
を食べている間に1頭
ずつ健康状態を見て、そ
れにより 1日のスケ
ジュールを決めます。

子牛の朝ご飯

なぜ預託事業が必要なの？

牛は人間と同じで妊娠しないとお乳が出ません。生産力のない子牛を、お母
さん牛になるまで育てるのは大変。代わりに子牛を育てることで、酪農家は
本業である乳牛の世話や乳製品の加工などに集中することができます。

人工授精

酪農家の元へ
帰ります

耳に着けた黄色いタグは「耳標」といって、牛を見
分けるのに使います。耳標に書かれたナンバー
から、その牛が生まれた牧場や生年月日など
が分かるようになっていて、人間でいうマ
イナンバーのような役割があります。

じひょう健康状態は毎日チェック
牛は言葉を話せませんから、世話
をする人がしっかりと体調を管理
しなければなりません。耳を触っ
て冷たいと体調不良のサインで
す。また、妊娠に適した月齢に近
づくと、陰部や乳房
の張りなどを見て発
情しているかどうか
を確認します。

子牛は
何を食べるの？
腹持ちのいい「スーダン」と
「クレイン」、タンパク質の
豊富な「アルファ」という3
種類の牧草、ビタミンやカ
ルシウムなどを加えた「配
合飼料」を順に食べます。

離乳 妊娠

子牛が生まれた
ら、離乳するま
では親元で育て
ます。

生まれたて
（生後約2カ月）

（生後4カ月～6カ月）

千葉ウシノヒロバへ

いとう  　 すず
か

伊藤 涼夏さん
くにみ   しゅう

へい

國見 修平さん

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

たなか    じゅんこ
ヒロバと農園事業部　田中 順子 さん 里山チーム施設整備部門　幸松 つかさ さん

こうまつ

たい

ひ
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

商業施設を支える仕事
お客さまに喜んでもらえる
テナントを誘致するリーシング

各テナントの情報を収集
し、宣伝物などを作る

広告宣伝

電力や空調設備、給排水設
備などを管理する

施設管理

商業施設などの運営管理を通じ、快適なまちづくりに貢献

こんな仕事をしています。

株式会社千葉ニュータウンセンター
かぶしき がい しゃ ち　ば

設立：1989年　従業員数：49人

印西市大塚1-9
TEL 0476-46-5811 ／ FAX 0476-46-5814
https://www.nt-cnc.co.jp/

商業施設
運営

千葉ニュータウンとその周辺地域に暮らす人々の生活環境を支え、地域の発展に
貢献することを目的に、商業施設などの管理・運営を行っています。他にもケーブル
テレビ事業や地域冷暖房のための熱供給事業も展開して
います。商業施設は、テナント（お店）を集める、運営を管理
する、にぎわいをつくるために季節のイベントやキャン
ペーンを行う、警備や清掃・設備のメンテナンスなど、さま
ざまな仕事に携わる人たちの連携で支えられています。

たくさんの人が集まる商業施設を、安全でより快適
な環境に整えたい。その思いから運営管理を希望し
ました。仕事は清掃や警備、設備メン
テナンスなどで、パートナー企業の協
力を得ながら進めています。何より
も、お客さまからの「ありがとう」
の声がはげみになります。

テナントや広告代理店などと一丸となって企画し
たイベントが成功したとき、やりがいを感じま
す。また、地域のニーズに即したテナ
ントを誘致できたときもうれしいで
すね。日頃から情報のアンテナを張
り、ニュースやＳＮＳをチェッ
クすることも大切な仕事です。

地域に貢献したい人
イベントを企画したい人
トレンドに敏感な人

営業部　山岸 大介 さん
き    みんは やまぎし　だいすけ

営業部　奇 民花 さん

地域コミュニティの活性化のために、
こんな仕事もしています

職場見学OK

商業施設は、スーパーマーケットやファッ
ション・雑貨店、レストランなど、さまざ
まなテナントを集め、それらを計画的に配
置し、管理運営された施設です。お客さま
にショッピングなどを通して、便利で快適
に、楽しい時間を過ごしてもらうことを目
指しています。その運営には、各テナント
の情報収集と広告宣伝、電力や空調設備、
給排水設備の設置管理など、地域のたくさ
んの人々が関わっています。

商業施設を訪れるお客さまに気持ちよく過ごしていただくために、にぎわいづくりや館内の掲示板
など、さまざまな工夫があります。

牧の原モアの中心に位置する「牧の
原テーブル」では、さまざまなイベン
トや教室を開催しています。ご参加
いただいた方同士につながりが生ま
れ、地域コミュニティの活性化の一
助となることを目指しています。

知れば知るほど奥深い。商業施設の世界 楽しく、より快適な商業施設を目指して

冬の風物詩となっている、
クリスマスイルミネーション。

LED電球やプロジェクションマッピング
を使って、期間限定でライト

アップします。

「牧の原モア」では、
子ども用品の専門店のオープンを
機に、トイレに隣接して授乳室を

作りました。大型商業施設「牧の原モ
ア」は、保育園などの他、
フードコート牧の原テーブ
ルが開設され、マルシェ
（市場）の開催など住民の
交流も行われます。

CSR（企業の社会的責
任）活動の一環として、
千葉ニュータウン中央駅
の駅前広場や本社周辺の
歩道で花植えも行ってい
ます。

商業施設ができるまで

①立地商圏調査

さまざまな目的の人々が集まる商業
施設。施設オープンまでの流れを紹
介します。

②用地を確保・
　建設計画

→施設のコンセプトや
　商品構成を決める
→建築工事
→テナント探し

③テナントと
契約

→開業

個別質問OK
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

人とのつながりを大切にする会社で働きたいと思い、ZOZOに入社しました。入社後は、物流拠点で商品管理を担
当していましたが、子どもと関わる自事を希望し社内面接を受け、「次世代育成支援」に関わる現在の部署に異
動しました。主な自事は地域の学校で出前授業を行うこと。企業理念や「楽しく働く」というメッ
セージを伝えています。私たちの授業で働くことへの印象が楽しみへと変わり、目をキラキラさせて
いる生徒さんたちを見ると、この活動をしてよかったと実感します。目標は「何事も楽しむことが
大切」という思いが連鎖していくことです。もしも今、中学生の自分にアドバイスをするなら
「夢中になれるものを見つけて」と伝えたいです。

世界中をカッコよく、世界中に笑顔を。

こんな仕事をしています。

株式会社ZOZO
かぶしき がい しゃ　　ゾ　　ゾ

設立：1998年　従業員数：1,513人 ※グループ全体（2022年12月末日時点）

千葉市稲毛区緑町1-15-16
お問い合わせは　
https://corp.zozo.com/contact/　まで
https://corp.zozo.com/

ネット通販

日本最大級のファッション通販サイト「ZOZOTOWN」を運営しています。24時
間365日、ファッションアイテムなどをオンラインで購入できる「ZOZOTOWN」
では、8,500以上のブランドを取り扱い、常時90万点以上の商品数、毎日平均
2,600点以上の新着商品を掲載しています(2022年12月末時点）。ZOZOでは、
サイトを構築するエンジニアから、商品の配送を担う物流管理スタッフまで、全
員の自事※の力を集結させ「ZOZOTOWN」を運営しています。ZOZOにはファッ
ションが好きなスタッフが多く、楽しく働くことを大切にしています。

ファッションが大好きな人
自事を楽しみたい人
個性を生かしたい人

ZOZOが掲げている企業理念に共感し、ファッ
ションを通して人々を幸せにしたいという思
いを持ったスタッフがたくさんいます。

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

フレンドシップマネージメント部　鹿子 聡美 さん
かのこ     さとみ

※ZOZOでは、仕事のことを「仕事（仕えること）」ではなく、「自事（自然なこと）」であるという意味を込めて、「自事」と表記します。

ZOZOTOWNはどうやって成り立ってる？
クイズ？

１ 洋服のボタンを
イメージした

2 丸と四角で日の丸の
国旗、三角で富士山。
日本一をめざす

3 丸と三角と四角の
面積を同じにした

正解
人はみな肌の色も体形も違うけれど、命の
重さは一緒。「みんな違ってみんな一緒」
という思いを込めています。

株式会社ZOZOのロゴマーク
には秘密があります。さて何
でしょう？　

商品を
集める

注文
を受
ける

商品
を掲
載す
る

商品を
発送する

お客さま

お問い合わせ
対応

お客さまを集める

サイトを
作る

カスタマーサポート部門

マーケティング部門

ZOZOのファンを増やす！
マーケティング、カスタマーサポート部門

ZOZOTOWNをより多くの人に
知ってもらい、使ってもらい、好き
になってもらうためのマーケティ
ング活動を行う部門です。テレビ
CMやウェブ広告のプロモーショ
ンの企画なども行っています。

お客さまからのお問い合わせにメールやチャットで対応しています。
「お客さまと友達になる」ことをミッションに掲げています。

集客

デザイナー部門

エンジニア部門

箱猫マックス君もデザイナーから生まれたんだ！
エンジニア、デザイナー部門

ZOZOTOWNなどのWEBサイ
トや社内で使用しているシス
テムの開発・運営、メンテナ
ンスなどを行っています。

ZOZOTOWNなどのWEBサイトのデザインや、社内外に向けた制作
物のデザインなど、さまざまなデザインを担当しています。

サイト
構築

3

チームワーク命！
物流管理部門

4つの物流拠点「ZOZOBASE」
でブランドから商品をお預か
りし、お客さまに届くまでの
商品管理や配送業務などの物
流業務を一貫して担っていま
す。ZOZO各事業の心臓部とし
て会社全体を支えています。

物流

ブランドと二人三脚！
ブランド営業・サポート部門

ZOZOTOWN出店ショップの
売り上げの分析や商品の提案
などを行う販促営業や、より
良いサイト作りを行うための
改善などを提案する、運用サ
ポートを行っています。各ブ
ランドの担当者と一緒に売り
上げの促進を行う、いわばブ
ランドとZOZOの懸け橋のような役割です。

商品

し   ごと
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

多様なエネルギーやサービスを提供しています

こんな仕事をしています。

東京電力は事業ごとに会社を分ける「ホールディングカンパニー制」を導入して
います。「持ち株会社」の下、「発電事業会社」「送配電事業会社」などがある中、東
京電力エナジーパートナーは、「小売事業会社」として電力・ガスや多様なエネル
ギーサービスを販売・提供しています。ライフラインに関わるエネルギーを住宅
やビル、工場に、クリスマスシーズンにはイルミネーションの光を届けていま
す。また「SDGs」の達成に向け、再生可能エネルギーの主力である太陽光発電シ
ステムの導入促進に取り組んでいます。

法人（主にビルや工場）のお客さまに対して、エネ
ルギーコスト削減や環境・防災対策に最適なサービ
スをご提案します。カーボンニュートラ
ルの実現に向けて再生可能エネルギーの
導入もご提案。エネルギーのプロとして
社会に貢献できる、やりがいのある仕
事です。

ご家庭や店舗、建築事業者へエネルギーやサービス
の販売営業をしています。生活に欠かせないライフラ
イン事業に携わることでお客さまに寄り
添いたいと思い、この仕事を選びまし
た。私どもが提供するエネルギーやサー
ビスでお客さまが笑顔になっていただ
けることが、何よりうれしいです。

人の役に立つことが好きな人
人と話をすることが好きな人
新しいことにチャレンジするのが好きな人

法人第一営業グループ　高橋 明里 さん
むかいゆう たかはし  あか り

お客さま営業第一グループ　向 悠 さん

電力はこうして皆さんの元にお届けしています

電力の販売以外には何をしているの？

サービスを通じて、皆さんの暮らしに寄り添っています

都市ガスを利用している
方へ契約プランのご提案
や、ガス給湯器やガスコ
ンロ、ガス暖房
機器などのご紹
介・販売を行っ
ています。

家庭向け営業 ガス販売

充レン

このようなサービスも

スマートフォン利用者向
けモバイルバッテリー・
レンタルサービス。

生活かけつけサービス
鍵や水道など生活に必
要なものの突然の
トラブルに、専
門スタッフが駆
け付けます。

コール
センターに
電話をかける
だけ！

「SDGs」の達成や温室効果ガスの排出削減など、「みらい」の地球のために、
太陽光発電や風力発電、電気自動車やネット・ゼロ・エネルギー・ハウスなど、
エネルギーの作り方や使い方は今まで以上に変化していきます。さらにAIやIoT
によりエネルギーは今までより生活に密接したものとなります。エネルギーが創
る「みらい」が、より豊かで快適な生活となるよう貢献していきます。

「みらい」に向けたエネルギーの変化

こんな人たちが暮らしを守っています

水力

火力

住宅

工場

ビル

太陽光・風力
電力の調達

グループ会社を含む
発電会社から購入

電力の供給
送配電会社の送配電
ネットワークを利用 家庭向け営業担当 向 悠さん

むかいゆう

東京電力エナジーパートナー株式会社 
東関東本部

 とう  きょう でん りょく かぶ  しき がい  しゃ

ひがしかんとうほん  ぶ

設立：2015年　従業員数：157人（東関東本部）

千葉市中央区富士見2-9-5
TEL 043-370-2840 ／ FAX 043-201-2258
https://www.tepco.co.jp/ep/

電気・ガス・
小売業

各ご家庭の生活スタイルに最適
な契約プランや、付帯するサー
ビスをご提案しています。また、
家の新築やリフォームで電化住
宅を選んでいただけるよう、ハ
ウスメーカーや建築事業者へ営
業活動を行っています。

交流授業OK

個別質問OK

住宅の屋根を
お借りして太
陽光発電シス
テムを設置し、
発電した電気
をお客さまにご利用
いただくサービス。

エネカリプラス

ガス販売担当

堀内 充さん
ほりうちみつる

たかはし あか り

お客さまとの対話を通じてニー
ズを掘り下げ、エネルギーに対
する「安心」「カーボン
ニュートラル」「省エ
ネ」「省力化」の顧客提
供価値をサービスの
中心に据えて、日々
活動しています。

法人営業

法人営業担当

高橋 明里さん

※ZEH ：net Zero Energy Houseの略。家庭で使用するエネルギーと、太陽光発電などで創るエネルギーのバランスを取って、1年間で消費するエネルギーの量を実質的にゼロ以下にする家

ガスを使っているご家庭や企業に都
市ガスやLNG（液化天然ガス）を販
売。

ガス販売

ビルや工場などへ省エネ・創エネ設
備を導入し、エネルギーコストの削
減をサポート。

省エネ・創エネサポート

太陽光、水力、風力、バイオマスな
どで発電した再生可能エネルギー由
来の電気メニューをご提案。

環境価値の提供

「ZEH※（ネット・ゼロ・エネル
ギー・ハウス）」の普及に向け、太
陽光発電システムやオール電化住宅
の導入を促進。

電化住宅の提案
ゼッチ

お客さまごとに電力の購入に関する契約を結び、ご家庭やビル、
大きな工場まで、幅広く電力を販売しています。

お引っ越しの際の契約の受け付けや契約プラン変
更のご相談など、お電話を通して幅広くお客さま
からのお問い合わせにお応えしています。

おおしま   さ  き
オペレーション業務担当 大島 咲希さん

オペレーション業務
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例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

地図に残る、大きさも形もさまざまな建物を造ります

こんな仕事をしています。

新日本建設株式会社
しん  に  ほん けん せつ かぶ しき がい しゃ

設立：1964年　従業員数：552人

千葉市美浜区ひび野1-4-3
TEL 043-213-1111 ／ FAX 043-213-0764
http://www.shinnihon-c.co.jp/

総合建設業

総合建設業はゼネコンとも呼ばれ、国や自治体、民間企業からの依頼を受けてマ
ンションやビル、複合施設などの大型建築物を建設しています。お客さまの希望
に合わせ設計図を作成し、安全に完成するよう工事の進行管理、コスト管理など
を行います。また、デベロッパーのように土地をどのように開発するか企画する
ことも行っています。土地の取得から、設計、建設したマンションなどの建築物
がお客さまの手に渡り、その後のアフター管理まで一貫して丁寧なサービスを
提供しています。

現場の記録写真の撮影と整理、そして品質管理を
主に担当しています。大きな建物は、安全性を確
保するために柱・床・壁の中に鉄筋や
鉄骨が入っており、固める前に撮影し
て記録を残す必要があります。仕事
上、言葉遣いや礼儀をしっかりと心が
け、体力維持にも努めています。

工事本部　若菜 愛実 さん

ゼネコンとは「ゼネラル（全体の）コントラクター（建設業
者）」の略称で、現場や工事工程、コストなどを全体的に管理し
ます。オーケストラにおける指揮者のように、工事を指揮する仕
事です。依頼は国や自治体、民間企業からと多岐にわたり、造り
上げた建築物の多くは複合施設など、地図に載るような大きな建
築物で、大変やりがいのある仕事です。

建物の骨組を計算し、安全性を確保する構造設計の
仕事をしています。中学生のころに将来の夢で「建
築士」と書いてから、実際に資格も取得
し今の仕事に就いています。自分が関
わった建物、設計した建物が出来上が
り、多くの人が日常的に使用してい
るのをみると嬉しさを感じます。

設計部　神永 名央 さん

物作りが好きな人
人と話すことが好きな人
建築物が好きな人

わか な まな みかみなが な　お

「ゼネコン」ってなに？

例えばどんな建物を造っているの？

建物ができるまでの流れ

どんな資格が必要なの？
アパホテル六本木ホテル群 ウェストゲート千葉 エクセレントシティ本八幡

千葉公園総合体育館 ホテルシュランザ MAKUHARI BAY 八千代物流施設

建築士 建築施工管理技士

国や自治体、民間企業から
「こんな施設を造ってほし
い！」「マンションを造り
たい！」と依頼を受けま
す。

受注

建物の見た目をどんな雰囲気にする
か、どの向きに入り口を配置
するかなど、さまざまなこ
とを考えながら建物の
設計図を作成します。

設計

地震などの災害に強い土台を造
り、その上に建物を建てます。
電気・水道・ガ
ス・排水設備など
を組み込みなが
ら、内外装を仕
上げます。

工事

設計図通りに建物が作ら
れているか、建物の安全
性は大丈夫かなどの検査
が行われ、問題がないか
確認します。

安全確認

工事の契約を交わした時に
約束した期日までに、建物
を完成させ、お客さまに引
き渡します。

「一級建築士」「二級建築士」「木造建築士」の３
種があり、どれも建築物を設計することを認められ
た国家資格です。総合建設業では、全ての建築物を
設計することができる「一級建築士」の資格の取得
が必要になります。

総合建設業では他にも、多くの専門知識が求められます。建築設備士、土木施工管理技士、測量士（※）、電気工事
施工管理技士（※）などの国家資格があります。※専門工事業者が保有することが多い資格

建築現場ではそれぞれの工程で、専門の職人が工事
を担います。出入りの多い現場で全体を取りまとめ
るための知識や技術を認定する国家資格です。１級
と２級があり、扱える建設規模が異なります。どち
らも受験には実務経験が必要です。

納品
【関連会社】
一つの建物を造るのに、20～50の専門
工事業者が関わっています。
例えば…
・くいを打つ会社
・コンクリートを作る会社
・鉄筋を組む会社
・電気配線を行う会社　など
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例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

社会に役立つ技術を追求し続ける

こんな仕事をしています。

サンコーテクノ株式会社
かぶしき がい しゃ

設立：1964年　従業員数：400人

流山市南流山3-10-16
TEL 04-7157-3535 ／ FAX 04-7178-6661
https://sanko-techno.co.jp/

製造業
（アンカーなど）

コンクリートに物を取り付けるときに使う「あと施工アンカー」を製造していま
す。アンカーはビルや道路・鉄道建設などに欠かせ
ない資材です。身近なところでは自動販売機や駐
輪場の車輪止めを固定するために使われていま
す。サンコーテクノの製品とその技術は国内だけ
でなく海外でも使われており、流山市には本社や
技術研究所、物流センターなどがあります。

大学で学んだ建設の知識を生かしたいと思い入社し
ました。営業からの情報を基に、必要とされている
アンカーを設計し、製品化に向けた試
験をしています。あと施工アンカーは
使い方を間違えると事故につながるこ
とがあるため、安全に使える製品づ
くりに力を入れています。

あと施工アンカーの販売だけでなく、お客さまに
製品を安全に使っていただくお手伝いをしていま
す。一つ一つの製品は小さくても、地
図に載るような大きな建物や道路に
も使用されるのが面白いところで
す。また、仕事では気持ちの良い
あいさつを心掛けています。

ものづくりが好きな人
人の役に立つことが好きな人
チャレンジすることが好きな人

職場見学OK

個別質問OK

技術研究所　池松 俊平 さん
こうだ　  なおや いけまつしゅんぺい

本社営業部　公田 直哉 さん

あと施工アンカーの他に、呼気アルコール検知器の開発・販売をしています。
5秒で体内の残留アルコール濃度が測定できます。

製品の販売を通じてお客
さまが求めているものの
情報を集めます。

① 市場調査

どんな製品を作るのか決
まった後は、製品を試作
して試験・検証を繰り返
します。

③ 研究開発

さまざまな分野で販売活
動を行います。

⑥ 販売

集めた情報を基に、どう
いう製品を開発したらよ
いかみんなで話し合いま
す。

② 開発会議

完成した製品の名称や価
格、製品をこん包する
パッケージの仕様を決
め、製品カタログを作り
ます。

④ 仕様決め

販売に向け、工場で製造
します。

⑤ 製造

営業

あと施工アンカーの開発
から販売まで

いろいろな職種の人が
います

あと施工アンカーってどんなもの？

せこう

あと

木材に対して物を固定するときは、くぎやね
じを使いますが、コンクリートに物を固定す
るときに使うのがアンカーです。「あと施工
アンカー」はコンクリートに「後から施工す
るアンカー」という意味です。

いろいろな所で使われるアンカー

お客さまを訪問して商品説明
をし、注文を受けています。

セールスアシスタント
電話などで注文を受けた
り、質問や問い合わせに対
応したりしています。

物流
お客さまの元に製品が届く
ように配送の準備をしてい
ます。

工事管理
工事現場で作業が安全に計
画通り進むように施工管理
をしています。

技術研究所
新製品の開発や既存製品の
改良を行うために、設計や
試験評価を行っています。

金属系アンカーの施工方法

①アンカーを取り付けたい
場所に穴を開けます。

②穴の中を掃除します。

③アンカーを穴に挿入し、
打ち込みます。

④施工完了です。

自動販売機
の固定具

橋の落下防止

車止め固定

競技場の
ベンチ取り付け

こんな製品も
扱っています
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例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

携帯電話などのドコモ商品の販売やサービスの提案・提供

こんな仕事をしています。

有限会社アイエムシー
ゆう げん がいしゃ

設立：1999年　従業員数：55人

匝瑳市飯倉26-18
TEL 0120-161-360（八日市場店） 
http://imc-net.jp/company/

千葉県匝瑳市を中心に「ドコモショップ」を運営しています。ドコモショップでは
主に、スマートフォンやタブレットなどの販売やアフターサポート、各種料金・
サービスの提案・手続きを行っています。また、「スマホ教室」などを通して、スマー
トフォンの操作方法やさまざまなサービスの使い方を案内しています。今やス
マートフォンなどは私たちの生活になくてはならないものです。ドコモの商品・
サービスに関する困りごとの解決や、より便利な最新サービスの提案、サポートに
より、利用者が安心・安全で快適な生活が送れるようにしています。

人に頼られることが好きな人
人をもてなしたり、人と話をしたりすることが好きな人

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

ドコモ
販売代理店

❶スマートフォンなどのご購入

応対内容

❷料金プランのご契約や変更

❸料金のお支払い ❹スマートフォンなどの操作案内

❺故障のアフターサポート ❻各種商品・サービスのご提案*

メインの仕事は窓口でのお客さまサポート

ドコモショップでは主に以下のお手続き、サポートを行っています。

＊ドコモが提供、またはサポートしている動画配信サービスやアプリ、電子決済サービス
　など、生活をより豊かにするためのサービスをお客さまに合わせてご提案しています

お客さまの「便利」のために！　工夫あれこれ

お客さまがよりサービスを使いやすいようにさまざまな工夫をしています。

※店舗により異なります

商品や
サービス内容が分かり
やすいように、工夫して
作成しています。

分かりやすいツール出張ドコモショップ

ご高齢の方や、
ご来店が難しい方のため
に、ショッピングモール

などに出張して
います。

人と関わることに魅力を感じ、この仕事に就きました。現在は、スマートフォンやタブレットといったモバイル端
末の販売・サービスの提案から、スマホ教室、インターネットの環境整備など、幅広く行っています。通信機器は
常に進化しています。次々と新しい機種やサービスが出てきて、仕事の内容にマンネリ化のないとこ
ろが面白いです。また、お客さまがご存じないものを提案し、喜んでいただけたときにやりがいや楽
しさを感じます。ドコモショップは地域密着型の仕事なので、地域の皆さまに愛され、一番頼られ
るお店にすることが目標です。

菊地 優介 さん
きく ち ゆうすけ

ドコモショップでは窓口でのお客さまサポート
以外に、「スマホ教室」も開催しています。ス
マートフォンの基本操作やカメラの使い方など
の入門編から、マイナンバーカードの申請方法、
アプリの使い方などの応用編まで、講義形式で
学ぶことができます。お店だけでなく、市役所
などの会場で出張講座を行うこともあります。

スマートフォンの使い方をご案内しています！

お店ではお客さまが気持ち良く過ごせるように、あいさつをきちんと行うこと、地域密着型の
寄り添った接客を心掛けることなどを大切にしています。

お店で大切にしていること（八日市場店の場合）

参加者同士が雑談をしたり教え合ったりするな
ど、楽しく会話をしながら学べるため、地域の人

の交流の場になる
ことも。毎回参加
してくれるよう
な、店舗のファン
の方もいます。

ご来店されたお客さまを、
フロアマネジャーがスタッフの応対状況を
確認しながらご用件に応じた窓口に

ご案内しています。

お客さまに寄り添い、
疑問や不安な点などが解決する
まで、しっかりご案内しています。

※やまびこあいさつ：
　一人のスタッフがあいさつを
　したら、やまびこのように
　他のスタッフが
　あいさつをすること

お客さまには笑顔で、
やまびこあいさつ※を
心掛けています。
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例えば…

こんな人に
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す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

高齢者介護を支える人たち

「自分の家で自分らしく暮らす」お手伝いを

こんな仕事をしています。

社会福祉法人福祉共生会　ホームグランド北柏
設立：2009年（開設2017年）　従業員数：27人（法人全体170人）

柏市根戸1792ｰ4ｰ105（ホームグランド北柏）
船橋市田喜野井２ｰ18ｰ1ｰ201（本部）
TEL 047-476-8583（本部） ／ FAX 047-481-8593
https://www.kyouseikai2020.com/

介護福祉士や訪問介護員（ホームヘルパー）が、利用者の自宅を訪問し、身体介護
や生活援助など、一人一人の利用者に寄り添い必要な支援をしています。高齢に
なると身体介護（トイレや入浴などの補助）や、生活援助（料理・洗濯・掃除などの
援助）が必要になるのは自然なこと。また、「個人の生活を大切にして住み慣れた
町で暮らし続けたい」と願うことも自然なことです。超高齢社会が進行する中
で、「自宅でプロの支援者の力を借りて、自分らしく暮らしたい」という高齢者の
願いを実現する仕事は、大きな社会的な役割を担っています。

グループホーム「あすか・北柏」で医療的ケアを
行っています。私が別の事業所で担当していた方
があすか・北柏に入ることになり、「所
属を変えて担当を続けてほしい」とい
うお言葉をご本人とご家族から頂き今
の職場で勤めています。信頼しても
らえるとやりがいを感じます。

障害のある方の生活をサポートしています。仕事
中は常に平常心、笑顔でいるように心掛けていま
す。「顔を見るとほっとする」と言っ
ていただくと疲れもなくなりますね。
今後は社会福祉士の資格を取得し、利
用者の方だけでなくご家族のケア
にも関わりたいと考えています。

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

やす だ    さと こ訪問介護・重度訪問介護
（介護福祉士・喀痰吸引1号）　安田 郷子 さん

いわさき　たつ や訪問介護・重度訪問介護
（重度統合版・喀痰吸引3号）　岩崎 達矢 さん

研修や資格取得も重要ですが、熱
心に行うこと、思いやりの心をもって接すること
が、一番大事です。トイレに一人で行く、お風呂に
一人で入るといった私たちにとっては当たり前のこ
とができない…。高齢の方が一番ふがいない気持ち
だと思います。今までできたことが年齢とともにで
きなくなっていくことのつらさは、同じ年齢になっ
てみないと分からないかもしれませんが、寄り添う
ことはできると考えて、日々仕事をしています。

訪問介護員の声

吸引…喉にたまる痰を、吸引装置を使って取り除くこと。
栄養注入…口から食事を取ることが難しい方に、チューブを通して、
　　　　　　胃や鼻から栄養や水分を摂取する方法。

①介護職員初任者研修
介護の仕事の入門資格。「身
体介護」「生活援助」の他、
「認知症理解」の科目などを
学ぶ。研修は、資格・介護経
験・年齢は不問で、誰でも受
講が可能。130時間の研修を
受け、修了試験を受ける。

ケアマネジャー
（介護支援専門員）

② 実務者研修
3年以上の介護実務経験があ
る人が、「介護福祉士」の受
験資格を得るために受ける研
修。専門的な研修を450時間
受ける。
※研修が修了すると「サービ
ス提供責任者」になれる。

③介護福祉士　
介護分野唯一の国家資格。試験は
年1回実施。介護福祉士は、介護
の技術と専門知識を持ち、利用者
を支援するための資格として、現
場をけん引する役割を持つ。受験
資格は実務経験を積んで取る方法
や、学校で取る方法もある。

グループホーム「あすか・北柏」

日勤
資格

心構え

高齢者福祉

しゃ かい ふく  し  ほう じん  ふく  し きょうせい かい きたかしわ

かく たん かく たん

笑顔であいさつができる人 人と関わることが好きな人

引き継ぎ、バイタル（脈や心拍数など）をチェック
清拭(顔・手)、身なりを整える、排せつ介助
訪問看護師の来訪があればその手伝い、吸引
吸引、胃ろう（※）より栄養注入
歯磨き、吸引
来訪した訪問看護師の手伝い
吸引、栄養注入
歯磨き、清拭、身なりを整える、吸引
居室の整理、バイタルチェック
次のヘルパーへ引き継ぎ

一生懸命になれる人
思いやり・想像力のある人

日常的に介護を要する人を24時間2交代で介護する
「重度訪問介護」を例に紹介。訪問介護員（ホームヘルパー）になるために必要なこと 訪問介護スタッフの仕事

医療的ケアに対応した、重症心身障害者
のグループホーム。ある程度の医療的ケ
アが行えるスタッフが常駐しているた
め、緊急時でも利用者への対応が可能。

こんな所にも訪問します！

他にも！他にも！

利用者はもちろん、同居している家族に対
しても、あいさつをしっかりするなど礼儀
正しく対応することが必要。また、利用者
のプライベートな部分にも大きく関わる仕
事のため、知り得た
情報は口外禁止。

各都道府県が認定する公的
資格。国家資格である介護
福祉士より上位に位置づけ
られ、介護系の資格の中
で、試験の難易度が最も高
い。相談者が適切な介護
サービスを受けられるよう
に「ケアプラン（介護サー
ビス計画書）」を作成し、
本人・家族・医療関係者な
どとのサービス担当者会議
を開催する。

サービス提供責任者

訪問介護事業所の責任者。
試験や資格はないが、資格
要件（介護福祉士もしくは
介護福祉士実務者研修修
了）がある。ケアプランを
基に「訪問介護計画書」を
作成。また、「サービス提
供手順書」の作成、訪問介
護員の指導・管理、適切な
介護員の選定なども行う。

グループホーム「あすか・北柏」で
は、入居者1人に対して訪問介護員が
１人付き、入浴・排せつ・喀痰（口や
鼻、喉、気管、肺などの粘膜からの分
泌物で、痰のこと）吸引・経管栄養な
どのケアを行っています。

9:00～

10:00～

12:00～

16:00～

13:00～

18:00～

19：00～

20:00～

21:00～

かくたん

せいしき

せいしき

たん

※胃ろう：胃に小さな穴を開けて、胃に直接栄養を送る方法のこと

夜勤
引き継ぎ、バイタルチェック
排せつ介助、就寝準備 (歯磨き、清拭、
ストレッチ)、吸引、ポジショニング
就寝
吸引
吸引
吸引、栄養注入
起床介助(歯磨き、清拭、身なりを整える）、
排せつ介助
居室の整理、バイタルチェック
次のヘルパーへ引き継ぎ

0：00～

4：00～

2：00～

6：00～

7：00～

8：00～

9：00～

せいしき

せいしき

たん

医療的ケア

21：00～

22：00～
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

みどりを未来へつなぐ、環境貢献企業です

こんな仕事をしています。

みどり産業株式会社
かぶしき がい しゃさんぎょう

設立：1977年　従業員数：210人

市原市五井9093-3
TEL 0436-22-2020 ／ FAX 0436-24-3030
http://www.midori-sangyou.co.jp/

スーパーや飲食店、コンビニエンスストアなど、事業を営んでいる場所から出る
廃棄物を収集・運搬し、処分場へ運ぶのが主な仕事です。処分場へ運んで、リサイ
クルできるものはリサイクルし、できるだけ環境に負荷をかけないように地域
社会の資源を循環させる、「みどりを生み出す企業」として私たちの生活を支え
ています。ごみとして出された食品も無駄にはせず、リサイクル工場で堆肥に
し、その堆肥で野菜を育ててスーパーに卸すなどの事業も展開している、環境貢
献企業です。

廃棄物
処理業

燃えるごみと資源物を回収しています。自然の中に
ごみが捨てられているのを見て、拾う側になりたく
てこの仕事を選びました。ごみ収集車
を見て臭い・汚いと嫌な気持ちになる
かも知れませんが、その人たちが町を
きれいにしているんだと思ってくれ
るとうれしいです。

搬入された廃棄物を分別、切断処理する仕事です。入
社後にフォークリフト免許を取り車両系建設機械（解
体用）運転技能講習を修了。この知識と
経験を母国ベトナムで生かしたいと
思っています。分からないことは上司
や同僚が優しく教えてくれて、楽し
く働いています。

人に信頼される行動ができる人
誰かのために＋1の行動ができる人
人から感謝されることが好きな人

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

五井営業所　コース係　ドライバー　高橋 永遠 さん
たかはし   と   わ

五井切断施設　ドアン ゴック ティエン さん

家庭粗大ごみも回収しています

家庭から出る粗大ごみ（おおむね30センチ以上の大きなご
み）の収集・処理には許可証が必要です（一般廃棄物収集運
搬許可）。

総合リサイクル工場では一括リサイクルをしています

ビニールごみを固めて、
燃料用の製品に。

廃プラ資源化施設

発泡スチロールが文房具など
プラスチック製品に。

発泡スチロール
リサイクル施設

ビン・カン・ペットボトルの
リサイクルはここで。

空容器リサイクル施設

蛍光灯の水銀を抜き、
ガラスくずにして
ガラス製品などに。

蛍光灯類破砕施設
は さい

ごみはどうやってリサイクルされるの？

❷ 総合リサイクル工場

❸ 食品リサイクル工場

❶ 市の焼却施設

生ごみ（野菜くず、肉等）は
ここに運びます。

リサイクルできるものは、
ここに運びます。

リサイクルできないものは
市の焼却施設に運びます。

そもそも

リサイクル
って何？

使い終わったものを再度資源として、製品を作ることです。製品
を分別して捨てることで、リサイクルは可能になります。分別す
ることによって、燃やすごみの量も減らし、有効利用します。

事業活動から発生するごみ等を収集・運搬

廃棄物と環境問題は密につながっ
ています。SDGs達成に向けて、地
域資源循環企業として、100％の
リサイクル
率を目指し
て仕事をし
ています。

「Sustainable Development 
G o a l s（持続可能な開発目
標）」の略称です。ずっと住み
続けられる地球環境にし続ける
ために、取り組める17の目標
を掲げています。

SDGsとは

許可のない業者に依頼すると不法投棄や
不適正処理による山火事や、高額請求のト
ラブルに巻き込まれる可能性があるので、
許可制になっているんだよ。

子どもたちに身近に感
じてもらえるように、
食品リサイクル堆肥入
りの畑で育てた野菜を
使った焼き菓子が学校
給食に登場。また学校
の花壇や菜園などの土
づくり用に堆肥の寄付
も行っています。

みどりをつなぐ取り組みをしています

ごみ

市原市 小出市長とみどり産業株式会社社長

リサイクルはSDGsと密につながっています
食品リサイクル
堆肥を市原市の公立
小中学校へ寄付し、
再生を体感して
もらっています。
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

さまざまな場面で人々の安全を守る

こんな仕事をしています。

KMJコンサルティング株式会社
かぶしき がい しゃケーエムジェー

設立：2011年　従業員数：85人

富里市日吉倉3-6　平成第一ビル
TEL 0476-29-4815 ／ FAX 0476-29-4816
https://www.kmj.tokyo/

警備

KMJコンサルティングは、主に花火大会やスポーツ大会など大勢の人が集まる
イベントや、工事現場などで人や車を誘導し、皆さんの安全を守っています。依
頼主であるイベント会社や工事会社の予算に合わせて、配置する人数や配置場
所を計画。イベントについては誘導経路や搬入ルートを考えるなど、当日の警備
だけでなく準備段階から携わります。警備中は、何かトラブルがあればすぐに駆
け付けられるよう、現場の様子に目を光らせています。

臨機応変な対応ができる人
トラブルや急な変更にも自分で判断して動ける人
体を動かすのが好きな人
イベントを企画するのが好きな人

個別質問OK

通報

警備をする上で
一番大事な仕事だよ

アルバイトとして始めた仕事でしたが、やりがいや達成感があり、今では正社員として長く続けています。警備
したイベントが、事前に立てた計画の通りに何事もなく無事に終わるとホッとしますし、この仕事をしていて良
かったと感じる瞬間ですね。たくさんの人が楽しいと感じるイベントの成功の裏には、私たち警備員
をはじめ、縁の下で支えている人たちがいます。皆さんの周りにも、きっと見えないところで頑張っ
ている人がいるはず。頭の片隅にでも、そのことを置いてもらえるとうれしいです。

おおき　りょう

警備　大木 涼 さん

施設などに
常駐しての
巡回や監視
業務

警　備

1号警備
人や車の動きを整理
する交通誘導警備や
雑踏警備

2号警備
現金や貴重品の運搬
警備

3号警備
要人などの身辺警
護。いわゆる「ボ
ディーガード」

4号警備

警備の仕事は「警備業法」という法律によって4つに分類されています。KMJコンサルティング
は、このうち「1号警備」と「2号警備」を行っています。

いろいろな種類の警備があります

警備会社は警察や消防局に
通報し、事件や事故の拡大
を防ぎます。

来場者の経路は？　
誘導看板はいくつ、
どこに置く？　警備
員の配置場所は？…などを事前に決め
ておきます。イベントによっては市役
所や消防、実行委員などとの調整が必
要なことも。

スケジュールが合う警備員を選んで仕
事を依頼。

来場者を誘導する際に、遠
くまで声が届くように使う
のが「拡声器」。昔は重く
て大変でしたが、今は軽量
化が進んでいます。「無線
機」は１Kmほど離れた場所
でも交信できる優れモノ。
ライブ会場などでは「金属
探知機」も欠かせません。

計画通りに警
備業務に当た
ります。トラブルや事故の際に慌てな
いように、施設の通路や非常口は事前
にしっかりと確認。

警備中なにかあれば…

駐車場や工事現場で
の警備で、主に車を
誘導して安全な走行
を促します。

〇交通誘導警備

イベントやスポーツ会場な
ど人が多く集まるところの
警備。入退場の整備や当日
の警備員の配置決めなど。

〇雑踏警備

事前の
警備計画

警備員の
選定

警備当日

Q 特別な訓練はしていますか？
初めに「新任研修」を受け、現場に出た後も

KMJコンサルティングでは半年に1度「現任研
修」を必ず受けます。新しい法令にも対応でき
るようにするためです。

A

Q 女性やシニアでも活躍できますか？
近年は女性の警備員も増えています。更衣室

の警備など女性だからできるお仕事も多いです
よ。また、たくさんのシニアの方も元気に働い
ています。

A

お仕事道具
拝見！　 拡声器

無線機

金属探知機

■イベント警備の流れ

警備の仕事はイベント当日だけではありませ
ん。小さいイベントであれば開催1カ月～1週間
前、花火大会などの大規模なものは1年前から準
備をスタートしています！

イベントの成功を陰で支えています
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

地元中小企業の経営を助けるパートナー

こんな仕事をしています。

税理士法人 メディア・エス
ぜい り し ほう じん

設立：2007年　従業員数：27人

市川市市川1-12-22 サークルビル6階
TEL 047-321-0618 ／ FAX 047-324-2726
https://www.mediaes.gr.jp/

士 業
（税理士）

税理士法人では、税金についての専門家である「税理士」が働いています。国
民には、国に税金を納める義務があります。会社も、個人と同じように税金を
納めなくてはなりません。しかし、税金には所得税、法人税、消費税などたく
さんの種類があり、ルールも細かく決まっていてとても複雑です。そこで、会
社やお店から依頼されて、代わりに税金の計算や書類の作成などを行うのが税
理士です。また、経営の相談やアドバイスなども行います。専門的な知識が必
要なため、税理士として働くには国家資格が必要です。

経営者のパートナーとなるため、信頼関係を大切
にしています。この仕事を通していろいろな人と
接していると、「こんな考え方もある
んだな」と知ることができます。いく
つになっても勉強し続けられる仕事
です。世界の見え方が変わって、人
生が楽しくなりますよ。

税金に関するスペシャリスト「税理士」の仕事とは？ 税理士にはどうしたらなれるの？

たくさんの人に「ありがとう」と言ってもらえ
て、税理士になって本当に良かったと思っていま
す。いろいろな人に出会えるのも面白
いです。税理士の仕事は1人ではでき
なくて、チームワークが重要な仕
事。これからもお客さまと一緒に成
長していきたいです。

公認会計士・税理士 代表社員　白土 英成 さん 公認会計士・税理士 代表社員　田口 安克 さん

税理士になるには、税理士試験を受けて国家
資格を取る必要があります。税理士試験に合
格した後、会計事務所や税理士法人に就職
し、2年以上働くと税理士になれます。その
ために、法律学や経済学、経営学などを学べ
る大学や短大、専門学校に進学するのが一般
的です。

●会社の経理（お金の管理）のお手伝い
●個人の相続（亡くなった人の財産を引き継ぐ
　こと）の相談　など

他にもいろいろな仕事があります

好奇心旺盛でいろいろなことに興味を持てる人
新しいことを知るのが楽しい人
好きなことをずっとやり抜ける人

しら と    ひでなり た ぐち　やすよし

高校

税理士試験

2年間の実務経験

簿記検定1級
など

大学・短大
専門学校など

会計などに関する
仕事（3年以上）

税金に
関する相談

会社やお店の
代わりに

税金の計算や
書類の作成を行う

税金を管理する
国の機関

税金に関する
アドバイス

会社
税務署

税理士

お店

会社や個人の代わりに、税務署などへの
届け出をすること

税務署などへ提出する書類を作成すること

税金に関する相談に対してアドバイスを
すること

この三つは、「税理士にしかできない仕事」と法律で決められています。

どうして税金が必要なの？

税金は、私たちが社会で生活していくための
「会費」のようなものです。
道路や公園などの公共施設
や、医療・介護などの公共
サービスに使われ
ています。税金は
私たちが安心して
暮らすために欠か
せない、大切なも
のなのです。

税理士の主な仕事

「税金」や「会計」の専門知識
が必要だからこそ、

一生の仕事にできますよ！

❶
❷
❸

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

物流だけでなく、プラスアルファのサービスを提供

こんな仕事をしています。

コントラクト株式会社
かぶしき がい しゃ

設立：2009年　従業員数： 270人（グループ全体510人）

船橋市前原西2-14-2 津田沼駅前安田ビル３階
TEL 047-481-8951 ／ FAX 047-481-8971
https://www.cont-ractgroup.com/

物流業

物流とは、簡単に言えば「物（商品）」が「流通する」こと。国内外の工場で作られた
商品をお店や消費者に届ける役割を担っています。もし物流がなかったら、工場
に商品を直接買いに行かなくてはなりません。ネットショップや近くのお店で
商品を手に入れられるのは、物流の機能がうまく連携し
ているからです。コントラクトは工場から来た商品を、
バスケットボールのコート約25面分の広さの倉庫に保
管し、全国のお店や消費者に届けています。

化粧品や香水に汚れや傷がないかを見る検品や、
成分が記載されているラベルの貼り付け、在庫管
理などをしています。間違いの許さ
れない集中力を要する仕事ですが、
お客さまに商品が届いた時にがっか
りすることのないよう、一つ一つ
の確認を丁寧に行っています。

日本全国の荷物とトラックを結びつける仕事をし
ています。安全・確実な配送を心掛けています。
生きているイルカを運んでほしい、
イベント機材を運ぶために大型ト
ラックを30台用意してほしいなど、
さまざまな要望に応え、喜ばれ
たときにやりがいを感じます。

ルールを守れる人
こつこつと作業ができる人
人をまとめる力のある人

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

コスメ・医薬部外品事業部　白取 茉緒奈 さん
おかの もとひで しらとり ま   お   な

グループ運送本部　札幌オフィス　岡野 基秀 さん

工場から商品が届き
ます。注文どおりの
商品か、不備や不具
合がないかを確認し、決められた場
所にきちんと収納します。

入荷

朝に到着した商
品を各店舗に届
けます。

配達
夜の間に都道府
県別に分けられ
た商品を、行き
先別のトラックに載せて運びます。

地域配送
必要な商品を倉庫の中
から探し、お店ごとの
段ボール箱を作り、商
品を入れます。

ピッキング・梱包

安全や品質を届ける

全国を走るトラックは、お客さ
まの希望時間に間に合うよう、
商品を壊さないよう、常に心を
配っています。

荷物を運搬することだけが「物流」ではありません。
商品が購入した人の手元に届くまでの一連の流れを「物流」といいます。

物流全体の流れ 物流センターではどんなことをしているの？

全国のお店（お客さ
ま）から、必要な商
品のデータが届きま
す。倉庫で働く人に商品を探す指示
を行います。

受注

こん   ぽう

お店の人が
商品を売る機会を逃さ
ないよう、数を間違え
ないように気を付け

ます。

お届け時間を守り、
荷物の積み降ろしな
どで商品に傷を付け
ないように細心の注
意を払います。

●化粧品・医薬部外品
入荷から検査・検品やラベリン
グ、在庫管理、出荷までをまと
めて行っています。温度管理や
危険物の取り扱いができる倉庫
で作業をしています。

●アパレル・雑貨
輸入品の入荷から検品・エックス線検針
（商品を箱や袋に入れたまま透視して、針
などの異物が混入していないかをチェック
する）などに加えて補修・ミシン作業、納
品まで行っています。

ピッキング（商品を集める）事務

システムに入力された
お店や購入者のデータ
を基に倉庫で働く人に
指示を出します。

倉庫棚

広い倉庫の中で物を探すことは、実
は簡単です。ハンディスキャナーがど
の列の何段目にあるかを教えてくれ
ます。何個取るのかも表示されるの
で、必要な商品・個数を集めます。

梱包（商品を箱に入れる）

段ボール箱に商品を入れます。
入れる時にハンディスキャナー
でバーコードを読み取ると、商
品や個数が正しいかどうかを確
認できます。

物流だけではなくプラスアルファのサービスも行っています
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例えば…

こんな人に
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す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

喜びを共有し合える場所を提供します

利用者さまの健康チェックと管理、急病時の対応
をしています。体調の変化にすぐ気付けるよう声
掛けをしています。障害のある方と一
緒に楽しい時間を過ごせたときや、で
きなかったことができた瞬間を共有
できたときは、自分も元気をもら
えます。

障害のある方の排せつ、食事の介護や、創作活動の
提供などの活動をしています。利用者さまの喜ぶ顔を
見るのが何よりもうれしいです。常に利
用者さまの気持ちを考えて仕事をして
います。自分自身の知識と技能向上の
ため、社会福祉士・介護士・保育
士などの資格も取りました。

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

看護師　島田 静絵 さん
きよふじ  もとひで しま だ    しず  え

介護福祉士・生活支援員　清藤 誉英 さん

障害者福祉

株式会社三和
生活介護施設　トレ・コルデ
設立：2021年　従業員数：８人

市川市中国分4-26-6
TEL 047-375-8430 ／ FAX 047-710-9308
https://trecorde0610.com/

さん わ

こんな仕事をしています。

生活介護施設では「障害支援区分」が３以上と認定された身体障害者・知的障害者・
精神障害者・難病の方を対象に、①日中の食事や排せつなどの介護や日常生活上の
支援、②利用者一人一人のニーズや体調に合わせた活動プログラムの提供を行っ
ています。理念は「みつかる・ひろがる・つながる…わくわくをつくるお手伝い」で
す。障害のあるなしにかかわらず人々が垣根を越えて交流できるような、地域のス
ペースづくりを目指しています。

かぶ しき がい しゃ

せいかつ かい ご   し  せつ

自分の好きなこと・得意なことを生かし、手助けが必要な人と一緒に
楽しむことができる人
相手が何を望んでいるか考えながら、できることはないか工夫できる人
相手の笑顔を見ることに喜びを感じられる人

生活介護施設ってどんなところ？ 施設ではどんな職種の人が働いているの？

障害のある人たちのコミュニケーションを深める取り組みをしています

生活介護施設は「第二の
家庭」として、小さな変
化や喜びを共有し合う場
所であるべきだと考え、
食育や音楽に力を入れて
います。

障害の内容により働くことが難しい方が、日中、自宅や家族以外の地域社会と関わりながら、
生き生きと過ごせるようにお手伝いする場所です。

障害のある方が障害者向けサービ
スを利用する際に必要となる「個
別支援計画」を作成します。利用
者さまやご家族と面談し、希望な
どを聞きながら、その方に合った
支援計画を立て、支援員の指導な
ども行います。

朝と帰りの送迎車の運転をします。看
護師や生活支援員も同乗し、利用者
さまの乗降のサポートをします。安全
運転や無事故・無違反はもちろん、も
らい事故にも気を付けています。
車いすの方もいるので急発進や急ハ
ンドル、でこぼこ道での揺れをなくす
工夫をしています。

体や精神に障害がある人、病気やけが
などで体を動かしにくくなった人に対
し、作業活動を通して、日常生活動作
で困らないようサポートします。レク
リエーションや創作活動もリハビリの
手段として活用し、利用者さまが快適
に自分らしく生きていけるように活動
プログラムを考えます。

アマチュアオーケストラ
に所属しているスタッフ
が、音楽を通して、ご利
用者さまの毎日の生活が
豊かになるお手伝いをし
ています。

サービス管理責任者 ドライバー 作業療法士（OT）

一定の実務経験（障害者に対する
保健・医療・福祉・教育などの分野
における経験）とサービス管理責任
者等研修の修了が必要です。

どうすればなれるの？

運転免許が必要です。
介護職員初任者研修などの資格を取
ることでスキルアップも可能です。

どうすればなれるの？
作業療法士国家試験の合格が必要で
す。養成課程のある大学や専門学校な
どの卒業で受験資格が得られます。

どうすればなれるの？

音楽食育
ご利用者さまの体調に合わせ
て、食器の形状や大きさ、重
さを工夫しています。料理の
軟らかさや分量などを配慮
し、食べる喜びを感じられる
ようにしています。

一日の
流れ

9：40～10：30

送迎車到着後、健康チェック・朝の会・体操

公園を散歩します。自然観察をしたり、
舗装された道と少しでこぼこのある地面を
上手に歩いたり、遊具で遊んだりします。

季節に合わせた装飾を作ります。作品は公園から見える
窓に掲示したり、SNSに投稿したりします。

知育玩具や洗濯ばさみ、文具などの身近なものを活用し、
ゲーム感覚で指先の訓練や言葉遊びをします。

誰でも簡単に鳴らせる小物打楽器を中心
に、たくさんの楽器から気に入った音を選
んで響きを楽しみます。クリスマス会では
みんなでハンドチャイムという楽器を使い
「きよしこの夜」と「エーデルワイス」を
演奏しました。

施設内でマットやミニハードル、
跳躍器具などを並べたコースを作
り、楽しくチャレンジしながら、
必要な体の使い方を強化できるよ
うにしています。

昼食・自由時間12：00～

おやつ・帰りの会15：00～ 送迎車出発16：00～

10：30～ 午前の活動開始 

13：30～ 午後の活動開始

お散歩へGO
！

作って飾ろう！

チャレンジタイ
ム！

楽器で遊ぼう！

サーキットゲーム！

毎日の活動は、天候や利用者さまの体調を見ながら組み立てます。
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

超高層ビルの床

橋など

屋上緑化材

ビルの外壁

盛り土など

人工地盤・公園の排水材
地下タンク室の乾燥砂

循環型社会を目指し産業廃棄物を都市づくりの礎に

こんな仕事をしています。

日本メサライト工業株式会社
に　ほん こう ぎょうかぶ しき がい しゃ

設立：1963年　従業員数：70人

船橋市西浦3-9-2
TEL 047-431-8134 ／ FAX 047-431-2464
https://www.mitsui-kinzoku.co.jp/group/mesalite/
index.html

製造業
（建築資材）

建物などに使われるコンクリートは砂や砂利などを主な材料とし、セメントや
水を加え固めて作られます。コンクリートの骨格となる砂利などを「骨材」とい
い、軽くて強いコンクリートにするために、手を加えた特
別な骨材が人工軽量骨材です。メサライトは1965年に日
本で初めて建設省（現・国土交通省）から認定された人工軽
量骨材。産業廃棄物をリサイクルして作られたメサライト
は、高層ビルをはじめ街のあちこちで使われています。

生産現場では、従業員がけがなく安全に働ける環
境をつくることが重要。工場のさまざまな設備が
止まらずに動き続けるよう、五感を研
ぎ澄まして監視することも求められま
す。自分たちの作った製品が有名な建
造物に使われていることにやりがい
と喜びを感じます。

製造部製造課　柳沼 明良 さん

重機を動かしたり危険な機械を取り扱
う仕事もあるため、必要な資格は全て
取得します。中には公害防止管理者と
いった環境関係の資格
も。企業として社会的
責任を果たせるよう厳
しい品質管理や入念な
検査を行っています。

メサライトの原料となるのは千葉
県鋸南町にある大帷子（おおかた
びら）山から採掘する膨張性頁岩
（ぼうちょうせいけつがん）。高
温で焼くことで膨張し、内部に多
くの穴が空くため軽くなります。

専用の運搬船で工場まで運ばれます。

一部は盛り土として
使われます。

練られ成型された材料
はバーナーの熱で膨ら
み、骨材になります。

ふるいにかける前に水を吸わせて、生コンク
リート用として出荷されます（水を加えず乾燥
砂として出荷される物もあります）。

メサライトができるまで メサライトを生産し、街をつくっています

品質を保ち、より良くするため、改善点があれば
製造現場に提案します。そのためには製造工程を
把握し、トラブルが起こったら「なぜ
そうなるのか？」を考えられるように
知識も広げておかなくてはなりませ
ん。産業廃棄物のリサイクルに貢献し
ていることを誇りに思います。

技術部技術課　石川 法隆 さん

大勢の人と行動するのが好きで、チームワークを大切にできる人
向上心が強く、たくさんの資格にチャレンジしたい人
環境問題に関心が深く、社会に貢献したい人

トラックで製品を出荷 下水処理場 虎ノ門ヒルズ 森タワー

やぎぬま あきよしいしかわ のりたか

コンクリートの
７～８割を占める

セメント

水

骨材

反応して固まる

汚泥

焼却灰

ペレット

骨材

バーナー

産業
廃棄物

砕いた
石の粉

練って混ぜる

山から材料を
掘り出す

貯蔵タンク

産業廃棄物
受け入れ

細かく砕く

ふるい

ふるい

石こう

成型機

ロータリーキルン

砕く

盛り土用の製品へ

細骨材 粗骨材

排ガス中に
飛び散った
細かい粉を
集める

排煙脱硫・脱臭炉

製造過程で出た煙や臭いは工場
内で処理されます。煙突からは
水蒸気が出ていきます。

保水性・透水性に優れ
るため、屋上で植物を
育てるときの土壌代わ
りに。

燃料タンクの周りには
乾燥砂を詰めるよう決
められています。高層
ビルの自家発電用燃料
タンクの周囲には、乾
燥タイプのメサライト
が使われています。中心部に細かい穴がたくさん空

いているので軽くなります。外
側はガラス質に覆われ、強度が
あります。

現場では
下水道の汚泥やその焼却灰をメサライ
トの原料に使用し、リサイクルに貢献
しています。自治体が下水（１年間で
東京ドーム３個分
相当）を処理して
発生する汚泥を引
き取り、処理して
います。

リサイクル
普通のコンクリートは重過ぎて、高い
建築物の上部には使えません。それよ
り20～30％も軽い軽量コンクリート
の存在なくしては、高層
ビルや高い塔の実現は不
可能でした。独自の技術
によって、人工的に強度
も高めています。

高層ビルに必要不可欠

街のあちこちで
　使われています。

都市を支えるメサライト

この部分

ガラス質

メサライト（骨材）

粗骨材断面

排煙・脱硫工程

リサイクル工程

こつ ざい

コンクリートの成分

個別質問OK

52 53



働く人にインタビュー

例えば…
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す

例えば…

こんな人に
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す

お葬式のトータルサポートで地域の人々に寄り添う

こんな仕事をしています。

株式会社ナリコー ナリコーセレモニー
かぶしき がい しゃ

開業：1997年　従業員数：52人

成田市寺台77-1（寺台ホール） 富里市七栄646-26（富里ホール）
印西市牧の台2-1-9（印西牧の原ホール） 香取市小見川1675-1（香取ホール）
TEL 0120-449-088（寺台ホール） ／ FAX 0476-22-4422
https://www.narikoh.co.jp/narikoh_ceremony

お葬式に関わる業務全般を扱う会社です。大切な人を失った遺族にとって、心の
整理がつかないうちに執り行うお葬式は、精神的な負担の大きいものです。悲し
みの中にある遺族が故人との最後のお別れにきちんと向き合えるように、専門
知識や豊富な経験を持つスタッフが、お葬式に関わるさ
まざまな場面においてサポートを行います。どのような
お葬式を行いたいかを遺族と一緒に考え、お返しの品物
や料理などを決め、当日の運営や進行を担います。

電話の対応やお葬式の際に必要なお花や料理の発
注などをしています。生まれ育った場所で地域の
役に立つ仕事をしたいと考えてこの仕
事を選びました。亡くなられた際の一
番初めの連絡を電話で受けるため、
特に言葉遣いや間の取り方などに
気を付けています。

人がお亡くなりになった際、病院などへお迎えに
あがり、ご遺族と打ち合わせを行い、お葬式の施
行や法事などのアフターサービスを
行っています。この仕事の魅力は最
後の旅立ちをお手伝いできること。
ご遺族のお気持ちに寄り添った言
動や行動を常に心掛けています。

心のサポートをしたい人
相手を思いやり、細やかな気遣いができる人
状況に応じた判断、行動ができる人

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

寺台ホール　今井 遥奈 さん
うちやま こう  き いま  い　はる  な

香取ホール　内山 功輝 さん

葬儀の連絡や相談には
24時間365日対応して
います。遺族の意志や故
人の遺志を尊重したお葬
式となるよう、誠実な対
応を心掛けます。

打ち合わせ
式場に花を飾り、思い出の写真を飾るな
ど開式の準備をします。式の進行に合わ
せて参列者の案内
を行い、司会進行
を行います。

各種手配・式場設営・式運営
四十九日法要やお盆、
一周忌法要など、依頼
に応じて追
善供養のお
手伝いをし
ます。

アフターケア

故人の冥福を祈る儀式ですが、大切な人を亡く
した悲しみや苦しみを整理し、受け止める助け
になる場ともいえます。また、故人が亡くなっ
たことを、これまで関わってきた皆さまに知ら
せるという役割もあります。

お葬式の意味 お葬式の種類

お葬式ってどのように行われるの？ 葬儀社はどんな仕事をしているの？

いろいろなスタッフが働いています

◎家族葬 生前故人と近しい間柄だった人々で
小規模に行うお葬式。

◎一般葬 会社や学校関係、近所など故人と縁の
あった人を幅広く呼んで行うお葬式。

参列者を迎え、通
夜や葬儀、告別式
といった儀式を執
り行い、故人との
最後の時間を過ご
します。

③
通夜・葬儀・
告別式

お葬式の日時、式
場、形式、お返し
の品物や料理など
を決めます。参列
者も確認します。

②
打ち合わせ

故人をみとった
後、葬儀社に連
絡をします。

①
臨終

火葬の後、遺骨を遺
族で拾い骨つぼへ納
め、墓所へ納骨しま
す。一周忌や三回忌
などの追善供養もあ
ります。

①　臨終④
火葬・納骨・
追善供養

通夜や告別式を行わず、火葬のみを行う
お葬式。◎直葬

ちょくそう

社会貢献活動もしています

地域の方々を対象にチャリティーカ
ルチャースクール（手芸や料理な
ど）や人形供養などを開催していま
す。参加費や供養料の一部は、社会
福祉協議会に寄付しています。

セレモニースタッフ

お葬式の準備・運営・進
行を行います。「葬祭
ディレクター」という資
格もあります。

葬儀生花装飾スタッフ

フラワーアレンジメント
によって式場を飾りつ
け、最後のお別れの場を
演出します。

納棺師

亡くなった方の体や顔を
きれいに整え、旅立ちの
身支度をし、おひつぎに
納めます。

アイシングクッキー

葬儀

のうかん し
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す

協友リースが専門で取り扱っている大型H形鋼、幅広鋼矢板５L型は、建設仮設材を取り扱う業
界大手の企業からの発注を受けています。また、大型H形鋼の強度を増すための補強材を溶接す
る加工や整備を担当する会
社もあります。建設仮設材
の仕事には他の企業との協
力が欠かせません。

大規模建設には必要不可欠な存在

こんな仕事をしています。

協友リース株式会社
かぶしき がい しゃきょうゆう

設立：1986年　従業員数：10人

柏市藤ヶ谷新田106-38
TEL 04-7190-1212 ／ FAX 04-7190-1211
http://www.kyoyu-lease.co.jp/

建設仮設材
賃貸

建設現場で使用する建設仮設材の賃貸を行っています。地下に建物を建設する
ための穴を掘り進める際、周りの土砂が崩れないように固定することを土留め、
または山留めといいます。この土留めで必要となるのが「建設仮設材」。建設物が
完成すれば取り払われますが、社会インフラ整備にはなくてはならない存在で
す。この建設仮設材を賃貸できることで建設会社の建設コストが下がり、インフ
ラ整備が活発化していきます。また、建設仮設材は再生可能で繰り返し使えるの
で、資源の省力化（エコ）につながっています。

総務部、経理部、人事部の業務内容を一手に引き
受け、主に現金の出し入れ、勤務状況の管理など
を行っています。リラックスした雰囲気
の中でメンバーが働けるよう意識して業
務に当たっています。建設仮設材は人
知れず社会に貢献しているものなの
で、そこにやりがいを感じますね。

仮設材の貸し出しなどの手配や管理、加工の指示、
資材の発注などを行っています。国立競技場などの
有名な建築現場へ貸し出したときは、間
接的にですが関わることができ、うれ
しかったです。取引先との窓口でもあ
るので、小まめにコミュニケーション
を取ることを大切にしています。

社会貢献に対して前向きな人
人と人とのつながりを大切にできる人
自分の仕事に誇りを持てる人

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

管理部　部長　柳川瀬 仁章 さん
たけべ    よしひろ やな がわ せ まさ あき

業務部 業務課 主任　武部 佳紘 さん

有限会社白井興業（朝礼時）

③ さらに深く掘り進める
車の通行の妨げにならないスペー
スから、地下の土を掘り進めま
す。「切梁」と呼ばれる鉄骨を水
平方向に設置することで壁の倒壊
を防ぎます。

① 地中に壁を造る

土砂の崩壊を防ぐため、土を掘る前に
あらかじめ杭を並べて打ち込み、地中
に壁を造ります。

地下鉄の駅はどのようにできるか知っていますか。実は建設仮設材が重要な役目を担います。
普段目にすることのない工事の様子を紹介します。

建設仮設材はどう使われる？　～地下鉄の駅を造る場合～ 建設仮設材ってどんなもの？

いろいろな企業と協力しています

ジェコス株式会社 丸紅建材リース株式会社

②仮の道路を造る
そのまま道路のある所を
掘ってしまうと通行の妨
げになるため、そうならな
いよう、地上に覆工板と
いう板を敷いて仮の道路
を造っておきます。

ふっこうばん

ど　　ど

引用：ジェコス株式会社HP「ジェコスのしごと『地下鉄の駅をつくる編』」より

くい

きり ばり

地面を1メートル程
度掘り、覆工板を
支えるために桁材
と呼ばれる鉄骨を
架けます。

けた ざい

桁材の上に、覆工板
を敷き、地上に車が
通れるようにします。

大型H形鋼
覆工板

杭
壁壁

④ 構造物を造る
所定の深さまで掘り進んだ
ら駅の構築を開始。切梁を
外しながら下から上へと駅
を造っていきます。

⑤ 道路を復元する
駅が完成した後、桁材や切梁を取
り除きながら土を埋め戻し、最後
に道路を舗装し
て完成です。

これらの工程で使用される
「桁材」や「覆工板」「切梁」が
建設仮設材です

切梁

がた こう

大型H形鋼

アルファベットの「Ｈ」の形をした鋼材（鋼鉄製の建設材料）特徴
用途

くい

やまどめかべ

はり
山留壁（土や水の圧力を受け止めるための壁）、
作業スペースのための台を架設するための杭、梁など

はば ひろ   こう   や    いた

幅広鋼矢板５L型

板の鋼材（連結して地面に打ち込んで鉄の壁を作れます）特徴
用途 山留壁
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例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

金属部品で暮らしを支えて100年

こんな仕事をしています。

佐藤鉄工株式会社
  さとう   てっこう かぶ しき がい しゃ

設立：1909年2月　従業員数：50人

松戸市稔台6-5-1
TEL 047-394-8183 ／ FAX  047-361-6836
http://www.satoh-tk.co.jp

製造業
（鉄）

鉄素材を加工して、さまざまな「金物」を製造。中でも、私たちの暮らしに欠かせ
ない電力や通信に関わる製品を作っています。電信柱に必要な部品を取り付け
るための製品をはじめ、ショッピングセンターや大型の物流倉庫などの建築材
設置に使用される製品などを製造。また、高層ビルや高速道路の高架橋のような
大型建築物を支える基礎杭を施工するための機材の製造やメンテナンスも手掛
けています。製品の製造を通して、たくさんの人の日常を支える「縁の下の力持
ち」といえる仕事です。

仕事の時は、気持ちに余裕を持って安全に進められ
るよう心がけています。もともとは別の仕事をして
いましたが、新しいことにチャレンジし
たいと思い、製造の世界に飛び込みま
した。皆さんも少しでも興味のあるこ
とがあれば、ぜひ全力で挑戦を。
きっと良い経験になりますよ。

さびなどを防ぐために製品にめっきを施す仕事を
しています。会社見学の時にめっき工場で働く先
輩たちの姿を見て、「一緒に働きた
い」と思ったのが入社のきっかけで
す。先輩や仲間たちと楽しく働くた
めにも、元気にあいさつをする
ことを大切にしています。

人の役に立つ仕事がしたい人
縁の下の力持ちになることが好きな人
周りの人に気を使える人

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

組立工場　渋谷 雄祐 さん
よこもり   つばさ しぶや    ゆうすけ

めっき工場　横森  翼 さん

電信柱には、電力線や通信線、変圧器が取
り付けられています。それを固定するのが
「バンド」。長い鉄板を数種類の金型で何
度もプレスして半円形に加工します。

電信柱の昇降や作業時の
足場として利用されるも
の。長いコイル状の鉄棒
に六角形の頭やねじを付
けています。

高層ビルなどの巨大な建築物は、
深く杭を打ち込み、地中からしっ
かりと支える必要があります。こ
の時に必要となる基礎杭を施工す
る機材（スクリュー）も製造して
います。東京スカイツリーの基礎
杭施工には、佐藤鉄工の機材が使
用されました。

基礎杭を施工する機材も製造

バンド

足場ボルト

製品を運ぶためのフォークリフトの運転、スクリュー製造のための溶接や
クレーン操作など、さまざまな資格を持つ人や講習を受けた人が働いています。

主にどんなものを作っているの？ 仕事をする上で必要な資格や講習があります

体力の向上や元気に
働くために、毎朝仕
事を始める前に全員
でラジオ体操を行っ
ています。

ラジオ体操

安全で快適な職場づくりのために

毎日会社の前の道路
や敷地内の清掃をし
て体を動かします。
また、定期的に手賀
沼周辺などのごみ拾
いも実施。

清掃活動

最大荷重1トン以上のフォークリフトを
運転する技能者を認定する国家資格

正しく安全に溶接作業を
するための講習

運転する人が床上で操作するクレーンの技能資格

つり下げ荷重5t未満のクレーンを運転するための講習

クレーンのフックに荷物を掛け外しする「玉掛け」の技能講習玉掛け技能

アーク溶接特別教育

床上操作式クレーン運転技能者

クレーン運転（5ｔ未満）特別教育　

フォークリフト運転技能者

き　  そ   くい

©Hatade Ryuji
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こんな人に
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ふるさと千葉の今を届ける！

こんな仕事をしています。

千葉テレビ放送株式会社
かぶしき がい しゃち　 ば ほうそう

設立：1970年　従業員数：74人

千葉市中央区都町1-1-25
TEL 0570-03-0333
https://www.chiba-tv.com/

テレビ局

千葉県に密着したテレビ局として、県内ニュースの他、グルメやイベント、
ショップ情報など、千葉県に住む人たちに役立つ地域の情報を伝えています。特
に地震や台風といった災害が発生したときには、正確な情報をできるだけ早く、
分かりやすく県民に伝える報道機関として、大切な役割を担っています。
また、高校野球や高校サッカー、プロ野球のマリーンズ戦、プロバスケットボー
ルの千葉ジェッツ戦など、地元スポーツの試合中継をはじめ、バラエティ番組、
音楽番組など、さまざまなコンテンツも放送しています。

幼児向け番組イベント、e-スポーツの大会・プロ
グラミング教室のイベント運営や番組収録を行う
他、新イベントの企画もしています。今
の流行や人気芸人のネタを勉強して、運
営や企画に生かしています。自分の企
画したイベントで喜んでいる親子の
姿を見るとやりがいを感じます。

記者として主に千葉県庁を担当し、県の政策やそ
れが私たちの生活にどう関係しているのかなどを
取材し原稿を作成しています。ニュー
スの最前線に立ち会えることに面白
さを感じると同時に、そのニュース
をしっかりと伝えなければなら
ないという責任も感じます。

報道記者 疑問や好奇心を大切にし、それを基に行動できる人
番組・イベントディレクター 人を楽しませたい、

喜ばせたいという気持ちを持って、
実際にチャレンジできる人

事業開発推進部　嘉茂 満梨奈 さん
いま  い     ひろ み   か   も　  ま   り   な

報道部　今井 広海 さん

ショッピングモールなどでのイ
ベントショーの他、県内の幼稚
園・保育園に訪問してのイベン
トもあります。

「チュバチュバ
　　　ワンダーランド」イベント

決めたテーマにつ
いて調査。人に
よって捉え方が異
なる場合もあるの
で、さまざまな視
点からリサーチし
ます。

② リサーチ 幼児向け

テレビ番組がどのように作られるか、例を紹介します。 番組制作、放送の他、視聴者が実際に参加できるイベントの企画や運営なども行っています。

テレビ番組ができるまで 放送以外にもこんな仕事がある！

豊かで美しい千葉県を次の世代に着実に手渡すため、テレビ
の発信力を生かした「チバテレミライチャンネルプロジェク
ト」を立ち上げました。地域とともに「ミライ」に貢献でき
る取り組みにチャレンジ。SDGsに取り組む企業・団体を紹
介しています。

放送局としてのＳＤＧｓの取り組み

初めに、番組を通
して、誰に何を伝
えるのか、番組の
テーマを決める会
議を行います。

① 企画会議

台本を基にロケやスタ
ジオで撮影をします。

⑥ ロケ・撮影

「構成案」とは番組の
全体的な流れを記した
もの。どのような内容
をどれくらいの時間、
どの順番
で放送す
るのかを
決めます。

③ 構成案作成
台本の作成や取材の前
に、現場を下見しま
す。資料だけでは分か
らない実際の情報を、
現 場 に 足 を 運 ん で
チェック。

④ 現場の下見

プログラミング初心者が対象の遊
びながら基礎が学べる体験イベン
ト。県内の小学生がプログラミン
グ言語を用いて開発したオリジナ
ル作品のコンテストも開催。

プログラミングの
体験イベント

小学生向け

千葉県のeスポーツを活性化する
べく、「千葉県eスポーツ連合」
と協力し、高校生eスポーツリー
グを開催。千葉県内の学校に通
う生徒が参加できます。

e-スポーツイベント

中・高生向け

番組の制作内容や進行をまとめた台
本を作ります。台本は制作に関わる
スタッフや出
演者に番組の
意図を伝える
ガイドブック
となります。

⑤ 台本作成
撮影した映像の編集をします。映像に説
明を加えるときはナレーションやテロッ
プを加えたり、
効果的に伝える
ために、BGM
や効果音を加え
たりします。

⑦ 編集・ナレーション

職場見学OK

個別質問OK
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お客さま一人一人に寄り添い“あんしん”を届ける

こんな仕事をしています。

日新火災海上保険株式会社
かぶしき がい しゃにっしん  か   さい かいじょう ほ けん

設立：1908年　従業員数：2,162人

千葉北サービス支店：柏市柏4-8-1 柏東口金子ビル6階
埼玉東サービス支店：春日部市中央1-13-6 
　　　　　　　　　  春日部フコク生命ビル3階
東京本社：東京都千代田区神田駿河台2-3
TEL 03-5282-5502 ／ FAX 03-5282-5569
https://www.nisshinfire.co.jp/

自動車の事故、火事や台風といった自然災害、旅
行やスポーツでの事故など私たちの暮らしには
多くの危険が潜んでいます。損害保険会社は、そ
うした事故に突然見舞われたときにも、保険金を
支払うことで実際の損害をカバーし、生活の不安
を減らす仕事をしています。

【損害サービス】事故に遭われたお客さまや相手の
方への保険金支払いを通して、事故を解決していく
仕事をしています。損害保険会社の仕
事は、保険商品に関する専門知識や法
律知識など覚えることも多いですが、
困っている人の役に立つことができ
る、やりがいのある仕事です。

【営業】「商品を取り扱ってくださる代理店さんを
増やす活動」や、代理店さんと「お客さまを増やす
ための打ち合わせ」を主に行っていま
す。事故や災害など、人が最も困る場
面において、手助けを求めている
方々に寄り添える点に魅力を感
じ、この仕事に就きました。

人を大切に思い、真摯に向き合える人
相手の立場に立って考えられる人
自ら考え判断し行動できる人

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

たかばたけとし  き こばやし ひろ こ
千葉北サービス支店　営業　高畠 季輝 さん

お客さまは代理店を通じて損害保険商品に加入します。
損害保険の代理店には自動車整備工場や工務店、保険だ
けを販売する専業代理店などがあります。

【商品企画】●損害保険とは… ●生命保険とどう違うの？

自動車保険

保険

損害保険は、基本的には「モノ」
が壊れたときのための保険で
す。例えば、自分の所有物が壊
れた・相手のモノを壊した場合。
また、相手にけがを負わせた場
合にも保険金が支払われます。

生命保険は、人が亡くなったときや病気・
けがをしたときに保険金が支払われるものです。

保険商品の企画・開発を行っています。個人や企業に対
し、自動車の保険、お部屋を借りるときの保険、働けなく
なったときの保険など、さまざまな商品を考えています。

2018年より、スポーツクライミングのスポンサー企
業として、同スポーツの普及活動を行っています。
2022年4月には中村真緒選手を採用。社員として従
事しつつ、選手としてスポーツクライミングの世界
大会などに出場しています。

損害保険業以外に、“あんしん”をお届けしたいと考え、
一人一人が無理せず、楽しく続けられるサステナブルな
取り組みを発信し、多くの方に広げていきたいという思
いで取り組んでいます。
また、社内でＳＤＧｓについて考えるイベントとして、社
員が出品し、売り上げを寄付するバザーを行いました。

損害保険はどんな仕組みになっているの？

こんな取り組みもしています！

事故により相手にけがを負わせ
たとき、相手の車を壊したと
き、自身がけがをしたときなど
に保険金が支払われます。

傷害保険
スポーツ中のけが、歩行中に自転車と
衝突しけがをしたなど、日常生活で偶
然に起きた事故でけがをしたときに保
険金が支払われます。

火災保険
火事で家が焼けた、物が飛んできて家
が壊れた、床上浸水した、マンション
などで上の階から水漏れし家財・家具
が壊れたなど、偶然にモノが壊れたと
きに、保険金が支払われます。家だけ
でなく、お店や
工場なども対象
になります。

損害保険にはどんな種類があるの？

他にもこんな仕事をしています

埼玉東サービス支店　損害サービス　小林 浩子 さん

しん   し

● スポーツクライミングへの協賛 ● サステナブルな情報発信

©JMSCA
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歯科医師の心強いパートナー

こんな仕事をしています。

ＡＤＳ株式会社
かぶしき がい しゃエーディーエス

設立：2002年　従業員数：25人

八千代市桑納字あら久218
TEL 047-458-4180 ／ FAX 047-458-4180
https://arrows-dental.com/

歯科技工所

歯が抜けたり、欠けたりして歯科医院で診療を受けている患者さんの、歯の代わ
りになるものを製作しています。具体的には、歯科医院で採った患者さんの歯の
型を基に、その型に合わせた、いわゆる銀歯のようなかぶせ物（歯を覆う）、詰め
物（歯に詰める）、入れ歯などを作っています。その他、激しいスポーツなどをす
るときに歯を守る「マウスガード」や歯の矯正装置などを作るのも歯科技工所の
仕事。こうしたものを作るには「歯科技工士」という国家資格が必要になります。

虫歯になったり歯が欠けたりした患者さんのため
に、主にクラウンという歯のかぶせ物を作っていま
す。かぶせ物は、大きさや厚さが1ミリ以
下の差でもかむときに違和感が出てしま
うので、正確さに気を付けています。作
業の中で自分の技術が向上していく
ことに面白さを感じます。

歯科の先生から、自分が作った入れ歯が「患者さ
んの口にピッタリだった」と聞いたときは、歯が
なくなった方々の食べることへのお手伝
いができているのだと実感でき、やりが
いを感じます。歯科医師や患者さんの
期待に応えられるよう目の前の
ことに全力で取り組みます！

細かいものづくりが好きな人
デジタル作業に興味がある人
根気よく取り組める人
探求心がある人

どうしたらなれるの？
歯科技工士専門学校で、国家資格の歯科技工
士免許を取得。歯科技工所や歯科技工室があ
る歯科医院で働けます。個人開業する人も。

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK

デジタル・補綴物部門　工藤 弘樹 さん
つるさき あつのり  く  どう ひろ  きほてつぶつ

ほ  てつ ぶつほ  てつ ぶつ

代表取締役／義歯部門　鶴崎 充師 さん

患者さんの歯や歯茎
の型を採ります。

①歯型を採る

◀CAM機

３Ｄプリンター▶

歯科医院

専用の小型カメラで患
者さんの口の中をス
キャンします。

①口の中を
　スキャン

歯科医院

④研磨して
　完成！

歯科技工所

…歯や歯茎の型を採ってそれをもとに手作りします。 かぶせ物や詰め物、入れ歯を「補綴物」といいます。患者さんの口の中の状況や使用する部位など
によって、補綴物の種類や使われる素材が変わります。ここではその一部をご紹介！

歯科技工所の仕事をのぞいてみよう！ 歯の代替品は多種多様！

歯科技工士が使う機械たち 歯の相談にも乗っています！

きょうせい

■入れ歯ができるまで～手作業の場合～

■かぶせ物ができるまで～デジタルで作成する場合～

歯科医院でとった歯型を基におお
よその歯が並ぶ
部分をろうで作
ります。これを
「ろう堤」とい
います。

②ろう堤を作る歯科技工所

スキャンしたデータを基に、立体
物の設計をす
るソフト（CAD）
を使って歯を
設計。

②歯を設計歯科技工所

設計を基に自動的に削り出す
CAM機で、
セラミック
を削って歯
を形成。

③歯を削り出す歯科技工所

ろう堤

歯の並びや高さが問題ないか実
際に口の中に入れてチェック。

プラスチックでできた奥歯
のかぶせ物。3Dプリン
ターで形成したもの。

パソコン上で設計したデータを基に、
セラミックなどを削ります。

パソコン上で設計したデータを基に、
プラスチックを形成します。

セラミック（陶器）ででき
た、前歯のかぶせ物。見え
る部分のため、白い素材で
作られています。

金属でできた前歯の詰め
物。

素材によって硬さや見た目
が変わります。
左がセラミック製、
右が金属製のもの。

補綴物や義歯の製作だけでなく、さまざまな相
談にも乗っています。歯の素材の案内や素材ご
とのメリット・デ
メリット、患者さ
んの希望に合う歯
科医院の案内など
も行っています。

⑤最終
　チェック

歯科医院

ろう堤を患者さんの口の中に入れ、
問題なくかみ合わせられるよう、ろ
うをつけたり削ったりしながら歯の
高さなどを決めます。

③歯の高さなど
　を決める

歯科医院

咬合器にろう
堤を装着し、
歯科医師の指
示の下に歯を
並べます。

④人工の歯を
　並べる

歯科技工所 ろう堤の柔らかいろうの部分
を、丈夫な樹脂に置き換え、研
磨して
完成！

⑥仕上げ！歯科技工所

咬合器

咬合器とは…歯を
かみ合わせた状態
を再現する装置

CADのデータから3Dプリ
ンターでプラスチックの
かぶせ物を作る方法も。

…CAD、CAMなどの機械を使い自動で製作。

こうごう き
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働く人にインタビュー

例えば…

こんな人に
向いていま

す

例えば…

こんな人に
向いていま

す

〇月〇日号の
××エリアで、
このくらいの
サイズの広告を
出したいんだけど

地域の人の役に立ちたい

こんな仕事をしています。

株式会社地域新聞社
かぶしき がい しゃ ち   いき しん ぶん しゃ

設立：1984年　従業員数：285人

八千代市勝田台北1-11-16　VH勝田台ビル5F
TEL 0120-152-337 ／ FAX 047-486-0919
https://chiikinews.co.jp/

広告業

千葉県を中心に、地元のニュースやお店情報などを紹介するフリーペーパー
『ちいき新聞』を発行しています。地域によって記事や広告の内容が違う40種
類の新聞を毎週合計約174万部作成し、配布員が一軒一軒のお宅に手配り。新
聞を発行するだけでなく、お店や企業の売り上げをアップさせるためにチラシ
やホームページを作ったり、イベントを開催したりと、地域が盛り上がるため
のお手伝いをしています。住んでいる人たちがあたたかくつながる地域社会を
目指し、さまざまな活動をしています。

街の声を拾って…

開店セールを
お知らせしたいな

面白そうな
イベントが
あるって

3丁目のアレは
何だろう？

記事を書き、
写真と一緒に
デザイナーへ渡す

途中で校正者が
原稿をチェック！
間違いがあれば指摘

デザイナーがパソコンで
記事や広告などの
データを作る

データを印刷工場へ。
印刷し、新聞の形に

取材

印刷配送センターで
仕分けされ、
配布員へ

仕分け・配送一軒一軒
手配り配布

原稿作成

詳
し
く

聞
か
せ
て

く
だ
さ
い

読
者
の
元
へ

タイトルや写真、記事全体のデザインなどを考え
パソコンで作成しています。心掛けているのは
「読みやすいデザイン」。楽しい記
事、注意を促す記事…など、それぞれ
の内容に合わせることも重要。ポスト
に『ちいき新聞』が届いた時、よう
やく完成した実感が湧きます。

フリーペーパーの「フリー」とは「無料（ただ）」という意
味。『ちいき新聞』は購読料を払わなくても読むことができ
ます。そんなことができるのは、『ちいき新聞』に広告を載
せている会社やお店が、広告料を払っているから。広告は個
人でも出せます。例えば飼い犬が迷子になったときは「犬捜
しています」というお知らせを出すこともできます。

どうして無料で新聞を配れるの？ 他にもいろいろな仕事があります

新聞が届くまで

そのサイズだと
〇〇円になります

何かを宣伝したい人
こうこくぬし

（広告主）

反響の出る広告をお客さまに提案するためには勉
強あるのみ。日頃から世の中の動きや流行の
チェックも欠かせません。広告にたくさん
問い合わせがあったり、売り上げが伸びて
感謝されたら最高！　お客さまと仲良く
なって、街で「長妻くん！」と呼んでもら
えるとすごくうれしいですね。

営業 人と話すのが好き。目標達成に向けて努力できる人
デザイナー アイデアが豊富でユニークな発想ができる人

校正 掲載ミスが起きないよう
間違いをチェック

漢字の間違いをはじめ、原稿におかしなところはない
か、事実に反する内容はないか、などを細かくチェック
します。また、分かりにくい表現、読者を不快にする表
現などがあれば、原稿を作った人に確認をした上で修正
します。『ちいき新聞』への信頼
に関わる大切な仕事であり、集中
力と根気が必要なことはもちろ
ん、さまざまな分野についての知
識や好奇心も求められます。

仕分け 大量の新聞とチラシを
集めて正しく仕分ける

印刷した新聞と、一緒に配るチラシは、週の初めに全て
倉庫（配送センター）に運び込まれます。地域によって
配られる新聞もチラシも全部違うため、それぞれの地区
を担当する配布員の分ごとに仕分けをしなくてはなりま
せん。指定通りの物が間違いなく
配布員に届くよう、チラシを数
え、機械にかけてひもで縛りま
す。これらは軽トラックで約3000
軒の配布員の元へ送られます。

配布 軽いフットワークで
一軒一軒新聞を手配り 

『ちいき新聞』と、その中に挟み込むチラシが届いた
ら、配布員は何種類かあるチラシを1部ずつ取ってセット
を作ります。セットしたチラシを新聞の真ん中のページ
に折り込み、半分か四つ折りにして、配りやすい状態に
したら準備完了。水曜日から金
曜日の間に担当する地区を回
り、地図を見ながら用意した新
聞を一軒一軒、郵便受けに手配
りしていきます。

取材 地域の面白い話題を
見つけて記事を書く

記者（ライター）は地元の話題に対して常にアンテナを
張っておき、面白そうな出来事や役に立ちそうな情報を
見つけたら取材へ。原稿を書き、撮影した写真と一緒に
編集者に渡します（編集者が直接取材することもありま
す）。編集者は受け取った原稿を
チェックして読みやすい文章に整
えたり、使う写真を選んで完成イ
メージを考えたりしながら、デザ
イナーに指示を出します。

広告業

もちづき　き  ほ

制作部（デザイナー） 　望月 紀歩 さん
ながつま  しょうへい

エリア営業本部柏支社　長妻 祥平 さん

交流授業OK

職場見学OK

個別質問OK
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